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Introdução: O Technology Optimazed Practice Process in Nursing - TOPP-N é um 

modelo de orientação tecnológica projetado para assegurar a qualidade do estágio clínico 

supervisionado em enfermagem, envolvendo um enfermeiro professor que trabalha em 

uma instituição de ensino, um estudante de enfermagem e um enfermeiro preceptor que 

trabalha em uma instituição de saúde. O objetivo desta pesquisa foi testar a viabilidade 

do aplicativo TOPP-N. 

Metodologia: A viabilidade do aplicativo TOPP-N foi testada em um estágio clínico 

supervisionado. Foram convidados a participar do estudo, os estudantes de enfermagem 

da UFSC e os enfermeiros preceptores dos Centros de Saúde da Região de Florianópolis. 

A coleta de dados foi entre abril e agosto de 2022. Dados quantitativos foram coletados 

por meio de um questionário para avaliar a viabilidade do aplicativo. Todos os 

participantes registaram o aceite no RCLE. Este estudo foi aprovado pelo Comitê de Ética 

em Pesquisa sob CAAE 58640922.0.0000.0121.   

Resultados: Foram coletados dados de 32 participantes (17 estudantes e 15 preceptores), 

sendo 31 do sexo feminino (96,9%), sobre a viabilidade do aplicativo TOPP-N. No geral, 

as respostas foram mais positivas do que negativas, onde a maioria dos participantes 

concordou com os adjetivos fácil, positivo, educativo, inspirador, significativo, útil e 

motivacional. Os participantes responderam, em sua maioria, que foi positivo preencher 

relatórios diários no aplicativo TOPP-N, gostariam de continuar usando a aplicação na 

prática clínica, o tema questionado no aplicativo foi relevante, as informações foram 

compreensíveis e, que a aplicação TOPP-N pode fornecer um bom suporte durante a 

prática clínica.  

Conclusão: Estes resultados tornam o uso do aplicativo viável, garantindo que o modelo 

tecnológico TOPP-N recebeu avaliação positiva. 

Contribuições e implicações: A orientação de estudantes com suporte tecnológico para 

acompanhamento do estágio clínico do ensino em enfermagem, permite o 

aprofundamento e ampliação do escopo de investigação sobre formação e 

desenvolvimento profissional de enfermagem.  
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