APLICAGAO DA SIMULAGAO CLINICA NO ENSINO DA ENFERMAGEM
CIRURGICA: UM RELATO DE EXPERIENCIA

Dayana Cecilia de Brito Marinho', Bruna de Souza Buarque?, Cassia Cibelle Barros
de Albuquerque®. Danielle Christine Moura dos Santos?, Janaina Fernandes
Ferreira®, Josivan Soares Alves Junior?, Maria Georgia Torres Alves', Débora

Regina Alves Raposo®.

1 - Mestrando (a) do Programa Associado de Pds-Graduagao em Enfermagem da
Universidade de Pernambuco (UPE) e Universidade Estadual da Paraiba (UEPB)

2 - Doutorando (a) do Programa Associado de Pds-Graduagao em Enfermagem da
Universidade de Pernambuco (UPE) e Universidade Estadual da Paraiba (UEPB)

3 - Professora associada e livre docente da Universidade de Pernambuco (UPE) e
professora do Programa Associado de Pés-Graduagdo em Enfermagem da
Universidade de Pernambuco (UPE) e Universidade Estadual da Paraiba (UEPB)

4 - Discente da Faculdade de Enfermagem Nossa Senhora das Gragas (FENSG) da

Universidade de Pernambuco (UPE)

Introdugdo: a simulagdo clinica € uma estratégia pedagdgica experiencial, que
permite o desenvolvimento de habilidades e competéncias clinicas através de
simuladores. Se enquadra como uma metodologia ativa que reproduz cenarios
controlados semelhantes ao contexto real, com foco na seguranga do paciente e
aprendizagem significativa. Este estudo objetivou descrever a experiéncia na
condugdo e elaboragcdo de um cenario para simulagdo clinica direcionados a
discentes da graduacdo em enfermagem. Metodologia: trata-se de um estudo
descritivo, do tipo relato de experiéncia, vivenciado durante o estagio de docéncia
do curso de pods-graduagcdo em enfermagem, em uma Universidade publica de
Pernambuco. A atividade ocorreu no laboratério de técnicas basicas e assisténcia a
saude, para o médulo de saude do adulto, com foco em clinica cirurgica,
contemplando os periodos pré e pds-operatorio. Resultado: Foi construido um caso
clinico ficticio, com paciente padronizado, utilizando de simuladores de baixa e
média complexidade, com um individuo externo a turma, simulando um paciente
real, bem como uso de equipamentos hospitalares basicos de anamnese e exame
fisico garantindo um cenario realistico. O planejamento da atividade foi dividido em
quatro passos: elaboragao do objetivo de aprendizagem; planejamento e construgao
do cenario, realizacdo da atividade propriamente dita e feedback entre os
participantes e condutores, com duragdo média de duas horas. Conclusédo e
implicagdes: considera-se o0 uso desta metodologia um diferencial na formagéo e



pratica assistencial de profissionais da saude, por proporcionar o desenvolvimento
de habilidades, juizo clinico, autonomia e confianga, garantindo uma assisténcia de
saude segura e de qualidade.
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