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Resumo

Introducdo: a elevada infectividade do virus SARS-CoV-2, aliada a auséncia de imunidade
prévia da populacdo, contribuiu para o crescimento exponencial dos casos de covid-19, e
motivou a adocdo de medidas preventivas, dentre elas, a lavagem das mé&os, a etiqueta
respiratéria e o uso de mascara facial. As evidéncias sugerem que as mascaras representam
barreiras fisicas efetivas na transmissdo de doencas respiratorias. O objetivo deste estudo foi
analisar o padréo de uso de méascaras faciais na populacdo. Metodologia: trata-se de um estudo
transversal, com uma amostra aleatoria simples. Os dados foram coletados através de entrevista
realizada com 308 pessoas em paradas de 6nibus. Além da estatistica descritiva, foi calculado
0 teste Qui-quadrado de Pearson para verificar a associacdo entre as variaveis de exposicao e
de desfecho. Resultados: a prevaléncia de manifestacdes clinicas de Covid-19 foi de 21,4%. O
tipo de méscara mais utilizado foi a confeccionada em tecido. O tipo de mascara utilizado esteve
associado a faixa etaria de 18-39 anos (IC 95%: 1,03 - 2,06), renda menor ou igual a 1 salario
minimo e escolaridade equivalente a ensino fundamental/médio (IC 95%: 0,28 - 0,73).
Verificou-se associacdo entre o uso ocasional da mascara em ambiente publico, retirar ou
abaixar a mascara para tossir e ndo lavar as méos antes de retirar a mascara e a ocorréncia de
manifestacdes clinicas sugestivas de Covid-19. Conclusdes e Implicacdes: este estudo chama
atencdo para a necessidade de diretrizes e estratégias educativas mais claras e objetivas voltadas
a populacdo quanto ao uso de mascara facial.
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