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Introdução: o enfermeiro de Estratégia Saúde da Família (ESF) atua na linha de frente 

do cuidado e tem grande potencial na condução de casos de pessoas que fazem uso de 

Substancias Psicoativas (SPA), especialmente por conhecer as particularidades do 

território sob sua responsabilidade. Para tanto, além do conhecimento sobre o contexto 

de vida e adoecimento da comunidade, o enfermeiro de ESF pode utilizar instrumentos 

que auxiliem na identificação precoce e repercussões do uso e abuso de SPA, assim 

como direcionar ações que minimizem tais impactos. Assim, o estudo teve como 

objetivo identificar a aplicação dos instrumentos ASSIST, AUDIT e URICA por 

enfermeiros de ESF. Metodologia: estudo transversal com abordagem quantitativa, 

realizado em 16 ESF em 2021, em município de médio porte, no interior de Mato 

Grosso, Brasil. Para a coleta, foi fornecido um questionário semiestruturado, 

autoaplicável junto aos enfermeiros dessas unidades. Utilizou-se análise estatística 

descritiva. Parecer do Comitê de Ética da EERP/USP n. 4.859.636. Resultados: 

nenhum participante aplica esses instrumentos nas consultas de enfermagem, tampouco 

na rotina da ESF (100%), mesmo afirmando que atendem esse perfil de usuários. 

Referem interesse em conhecer e receber treinamento para aplicá-los (75%). Conclusão 

e Implicações: infere-se que os enfermeiros carecem de treinamentos relacionados às 

pessoas com demandas de SPA, e isso parece influenciar no conhecimento e uso de 

instrumentos para rastreio e cuidado de pessoas com tais demandas. Conhecer essa 

realidade permite que gestores planejem programas de educação permanente, e ao 

mesmo tempo consigam avaliar os impactos dessa qualificação no cuidado dessas 

pessoas.  
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