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Introducdo: a Estratégia de Salde da Familia (ESF) encontra-se em uma posicao
estratégica para acolher e cuidar de demandas de salde mental, devido a sua
proximidade com a comunidade. Sendo, a formacao profissional é de suma importancia
para a oferta da assisténcia, o estudo objetivou caracterizar o perfil formativo dos
enfermeiros da ESF para atuar no cuidado de pessoas com demandas advindas do uso
de alcool e outras drogas. Metodologia: estudo transversal, realizado em um municipio
no estado de Mato Grosso, Brasil, em 2021, com 16 enfermeiros da ESF, através de
questionario autoaplicavel e andlise descritiva. Parecer do comité de ética da EERP/USP
n. 4.859.636. Resultados: na graduacéo, participaram de ao menos uma disciplina que
abordasse sobre o uso de alcool e outras drogas (75%), sendo abordados os fatores de
risco relacionados ao uso (75%), os riscos do uso nas diferentes fases da vida (62%) e
abordagem terapéutica de enfermagem ao usuario de substancias (62%); em formacéo
complementar, receberam educacdo permanente em alcool e outras drogas na ESF
(50%), um possui poés-graduacao lato sensu na area de saude mental, e trés tiveram
disciplinas com abordagem do uso na pés-graduacdo. Conclus@es e implicacdes: a
maior parte dos enfermeiros tiveram conteddo que comtemplou o cuidado aos
individuos que fazem uso de alcool e outras drogas. Esse estudo amplia o olhar para as
deficiéncias ao acesso a informacdes, impactando diretamente na pratica clinica do
enfermeiro para o cuidado amplo para os individuos e comunidade em seu territorio que
fazem uso de substancias psicoativas.

Descritores: Atencdo Primaria a Saude. Enfermeiras de Saude da Familia. Capacitacéo
de Recursos Humanos em Saude. Formacao Académica. Substancias Psicoativas.

Apoio financeiro: O presente trabalho foi realizado com apoio do Conselho Nacional de
Desenvolvimento Cientifico e Tecnologico (CNPQ).



