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Introdução: o controle da COVID-19 é um desafio e a autotestagem representa um recurso de 

grande valia para a comunidade, considerando testes rápidos e com elevada aplicabilidade no 

controle da propagação do SARS-CoV-2. Com isso, o estudo propõe investigar os aspectos 

motivacionais e, desse modo, contribuir para a gestão segura no uso da autotestagem para o 

diagnóstico da COVID-19 no ambiente domiciliar. Metodologia: trata-se de uma revisão 

sistemática acerca da motivação para a autotestagem no diagnóstico da COVID-19 no ambiente 

domiciliar. O estudo subsidia-se no Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and 

Meta-Analysis (PRISMA) e terá registro no International Prospective Register of Systematic 

Reviews (PROSPERO). A busca foi realizada nas bases de dados (Pubmed, EMBASE, Web of 

Science, LILACS, CINAHL e SCOPUS), a fim de verificar o alcance da estratégia de busca. 

Resultados: a busca totalizou 221 estudos, que após leitura criteriosa dos títulos e resumos 

permitiu a exclusão das publicações que não atendiam aos critérios de inclusão desta pesquisa. 

Assim, as seguintes quantidades de publicações foram obtidas: Pubmed (121), EMBASE (8), 

WOS (4), LILACS (0), CINAHL (1) e SCOPUS (87). Conclusão e Implicações: a partir da 

análise dos estudos ficou evidente que a motivação para a realização da autotestagem para o 

diagnóstico da COVID-19 é variável, segundo diversos fatores, como: sociodemográficos 

(sexo, idade, escolaridade, etc), surgimento de sintomas característicos da COVID-19, riscos 

relacionados às condições crônicas que podem tornar o indivíduo mais suscetível à COVID-

19, busca mais rápida por diagnóstico e/ou tratamento da COVID-19, entre outros.  
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