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RESUMO 

Introdução: A avaliação do cuidado pré-natal durante a pandemia COVID -19 se tornou mais 

imprescindível, devido a maior vulnerabilidade as infecções. Ao avaliar se permite identificar 

problemas de saúde, monitora o serviço e traz melhorias dos cuidados, assim como também dos 

indicadores de saúde materno infantil. O estudo tem como objetivo avaliar a consulta de 

enfermagem no cuidado pré-natal durante a pandemia COVID-19. Método: Estudo transversal 

com abordagem quantitativa, realizado no período de novembro a dezembro de 2020, em uma 

Unidade Básica de Saúde do estado do Piauí. Participaram da pesquisa, mulheres grávidas em 

qualquer idade gestacional maiores de 18 anos, que estivessem realizando a consulta de 

enfermagem pré-natal, e foram excluídas as que suas consultas foram postergadas durante o 

período da coleta. Os dados coletados foram analisados pelo programa IBM Statistical Package 

for the Social Sciences versão 20.0. Foram realizadas análises descritivas e inferenciais. A 

pesquisa foi aprovada pelo Comitê de ética em pesquisa da Universidade Federal do Piauí sob 

o número do parecer: 4.362.484. Resultados: A maioria das pacientes entrevistadas tinha mais 

de vinte semanas de gestação, com idade entre 18 a 22 anos. A avaliação das consultas pré-

natais foram consideradas intermediarias, exame físico incompleto, vacinas não ofertadas, 

orientações ausentes, principalmente relacionadas ao COVID-19, sendo considerada 27( 

81,8%)  intermediária e apenas 6( 18,2%) considerada adequada. Conclusão e Implicações: 

Ratificou-se a importância dr ações educativas, e adoção de diversas formas de estratégias 

educacionais possam ser utilizadas durante a pandemia proporcionando esclarecimento de 

dúvidas e afastando a insegurança das gestantes. 

 

Descritores: Cuidado pré-natal; Enfermagem no consultório; Infecções por Coronavírus; 

gestantes; Enfermeiros e Enfermeiras. 

 

ABSTRACT 

Introduction: The evaluation of prenatal care during the COVID-19 pandemic has become more 

essential, due to the greater vulnerability to infections. When evaluating whether it allows 

identifying health problems, it monitors the service and brings improvements in care, as well 

as in maternal and child health indicators. The study aims to evaluate the nursing consultation 

in prenatal care during the COVID-19 pandemic. Method: Cross-sectional study with a 

quantitative approach, carried out from November to December 2020, in a Basic Health Unit in 
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the state of Piauí. Pregnant women of any gestational age, over 18 years old, who were 

undergoing prenatal nursing consultations, participated in the survey, and those whose 

consultations were postponed during the collection period were excluded. The collected data 

were analyzed using the IBM Statistical Package for the Social Sciences version 20.0. 

Descriptive and inferential analyzes were performed. The research was approved by the 

Research Ethics Committee of the Federal University of Piauí under opinion number: 

4,362,484. Results: Most of the patients interviewed had more than twenty weeks of gestation, 

aged between 18 and 22 years. The evaluation of prenatal consultations were considered 

intermediate, incomplete physical examination, vaccines not offered, missing guidelines, 

mainly related to COVID-19, being considered 27 (81.8%) intermediate and only 6 (18.2%) 

considered adequate . Conclusion and Implications: The importance of educational actions was 

ratified, and the adoption of different forms of educational strategies can be used during the 

pandemic, providing clarification of doubts and removing the insecurity of pregnant women. 

 

Descriptors: Prenatal care; Office Nursing; Coronavirus infections; Pregnant women; Nurses. 

 

 

RESUMEN 

Introducción: La evaluación de la atención prenatal durante la pandemia de COVID-19 se ha 

vuelto más imprescindible, debido a la mayor vulnerabilidad a las infecciones. Al evaluar si 

permite identificar problemas de salud, monitorea el servicio y trae mejoras en la atención, así 

como en indicadores de salud materno-infantil. El estudio tiene como objetivo evaluar la 

consulta de enfermería en la atención prenatal durante la pandemia de COVID-19. Método: 

Estudio transversal con abordaje cuantitativo, realizado de noviembre a diciembre de 2020, en 

una Unidad Básica de Salud del estado de Piauí. Participaron de la pesquisa gestantes de 

cualquier edad gestacional, mayores de 18 años, que estuvieran en consultas de prenatal de 

enfermería, siendo excluidas aquellas cuyas consultas fueron pospuestas durante el período de 

recolección. Los datos recopilados se analizaron utilizando el Paquete Estadístico de IBM para 

Ciencias Sociales versión 20.0. Se realizaron análisis descriptivos e inferenciales. La 

investigación fue aprobada por el Comité de Ética en Investigación de la Universidad Federal 

de Piauí con el dictamen número: 4.362.484. Resultados: La mayoría de las pacientes 

entrevistadas tenían más de veinte semanas de gestación, con edades entre 18 y 22 años. La 

evaluación de las consultas de prenatal fueron consideradas intermedias, examen físico 

incompleto, vacunas no ofrecidas, faltantes de lineamientos, principalmente relacionadas con 

el COVID-19, siendo consideradas intermedias 27 (81,8%) y solo 6 (18,2%) consideradas 

adecuadas. Conclusión e Implicaciones: Se ratificó la importancia de las acciones educativas, 

y la adopción de diferentes formas de estrategias educativas pueden ser utilizadas durante la 

pandemia, brindando aclaración de dudas y alejando la inseguridad de las gestantes. 

 

Descriptores: Atención Prenatal; Enfermería de Consulta; Infecciones por Coronavirus; 

Mujeres Embarazadas; Enfermeras y Enfermeros. 


