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Introdução:  O Plano de Saúde é considerado um instrumento central de planejamento do 

gestor. Objetivou analisar a estrutura mínima dos Planos Municipais de Saúde (PMS) 

elaborados pelas Secretarias Municipais de Saúde do estado de Mato Grosso. Método: 

Pesquisa exploratória de caráter quantitativo por meio de análise documental dos PMS 

do quadriênio 2018/2021, obtidos em domínio público e de livre acesso. Foram critérios 

de inclusão: apresentar a estrutura mínima de elaboração que consta na Portaria GM/MS 

nº 2.135/137 e as informações do Manual de Planejamento no SUS, analisado por meio 

de um check-list considerando as variáveis da estrutura mínima sistematizada em tabelas 

com a frequência simples e absoluta. Resultados: Dos 141 municípios apenas três, Nossa 

Senhora do Livramento, Santa Terezinha, São José do Xingu não foram incluídos. Vale 

ressaltar que 136 (99%) contemplaram o item “Ata do Conselho de Saúde que avalia o 

Plano de Saúde”. Dos 138 PMS identificou que 89 (64%) possuem não conformidade no 

item “Análise Situacional”, com maior frequência para “Descrição das redes disponíveis 

para atenção à saúde” 85 (62%), “Descrição dos processos de capacitação e valorização 

dos recursos humanos” 47 (34%), “Descrição dos esforços voltados à ciência, tecnologia, 

produção e inovação em saúde” 41 (30%). Em relação ao processo de monitoramento e 

avaliação 120 (87%) dos PM 's contém esse item. Conclusão e Implicações: Os dados 

apresentados nesse estudo revelam a identificação da necessidade de qualificação do 

processo de planejamento local, de fortalecimento do controle social por meio dos 

Conselhos Municipais de Saúde. 

 

Palavras Chave: Planejamento em saúde. Gestão em saúde. Diretrizes para o 

planejamento em saúde. Planejamento estratégico. 


