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Introdução: O protagonismo da enfermagem é fundamental na gestão do processo de 

cuidar, mediado por tecnologia aplicável à atenção domiciliar materna e infantil, na primeira 

visita ao recém-nascido. Objetivo: relatar o percurso tecnológico e implementação de 

estratégia para gestão e apoio para a primeira visita ao recém-nascido, em município do 

interior do Paraná. Método: relato de uma vivência metodológica com produção de 

tecnologia assistencial na perspectiva da vigilância da mortalidade. Resultados: 

Considerando a ocorrência de óbitos infantis evitáveis em Pitanga/PR, com 29.994 

habitantes (IBGE 2020) e 411 menores de um ano de idade, iniciou-se a trajetória 

protagonista para gestão e qualificação da primeira visita ao recém-nascido e família. Foi 

desenvolvida uma pesquisa metodológica no stricto sensu, com abordagem mista, norteada 

pela Metodologia da Problematização, aprovada por Comitê de Ética em Pesquisa. A 

Tecnologia Assistencial Primeira Visita Domiciliar ao Recém-Nascido e família, foi 

construída e validada. Foram capacitados os Enfermeiros e Agentes Comunitários de 

Saúde e, após aprovação da Secretaria Municipal de Saúde a mesma foi implementada 

como rotina no município. Pode-se constatar que a saúde materna e infantil foi promovida 

com a instrumentalização para orientações oportunas e direcionamento para condições que 

necessitam encaminhamentos, situação de risco.  Conclusão e Implicações: Tem sido 

possibilitada, melhoria da qualidade da atenção, vigilância aos sinais de alerta e detecção 

precoce da necessidade de encaminhamentos para a prevenção da morbi-mortalidade 

neonatal precoce, assim como, gerado maior segurança dos Agentes Comunitários na 

condução da primeira visita ao recém-nascido e família. 
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