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RESUMO  

OBJETIVOS: Elaborar e validar o conteúdo de um instrumento de classificação 

cirúrgica de urgência utilizando-se a técnica Delphi. MÉTODOS: Pesquisa transversal, 

delineamento descritivo, multicêntrico, com abordagem quantitativa, do tipo analítica, 

visando a elaboração e validação do conteúdo de um instrumento para a Classificação de 

Paciente Cirúrgico de Urgência, utilizando a técnica Delphi. Amostra foi de médicos 

formados há pelo menos cinco anos, com titulação mínima de especialistas e inseridos na 

prática de atendimento ao paciente cirúrgico de urgência. Fizeram parte da validação dos 

instrumentos, médicos das especialidades: Cirurgia Geral, Ortopedia, Cirurgia Plástica, 

Cirurgia Vascular, Urologia, Cirurgia Torácica, Neurocirurgia ou Otorrinolaringologia. 

Após o cumprimento das fases, estruturou-se um instrumento trazendo dois domínios; o 

domínio 1 contendo 44 itens de sinais e sintomas de uso comum entre as especialidades, 

e o domínio 2 contendo itens de uso para as especialidades. RESULTADOS: Dos 44 

itens avaliados no domínio 1; 14 (31,81%) foram validados, sendo os  itens com maior 

concordância (muito importantes): a perda sanguínea (90%), seguida da hipotensão 

(72,72%) e o menor índice foi de leucometria;  Os profissionais são unânimes, quando 

questionados sobre a importância e necessidade de um instrumento para classificar um 

paciente cirúrgico quanto ao grau de urgência. Conclusão: O instrumento elaborado neste 

estudo é o primeiro desenvolvido especificamente para a classificação do paciente 

cirúrgico de urgência quanto à prioridade no atendimento cirúrgico. A união referente aos 

itens de uso comum com os relacionados às especialidades, formando o instrumento de 

classificação do paciente cirúrgico de urgência.  
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