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Introducdo: investigacdes voltadas a andlise causal da evasdo no ensino de pods-
graduacdo sao frequentemente direcionadas a conjuntura socioecondmica. entretanto,
questBes relacionadas a salide mental dos estudantes também devem ser analisadas e
discutidas para o delineamento amplo das motivacGes potenciais a evasdo. Logo, o
estudo tem o objetivo de reflexionar sobre a importancia da anélise critica da saude
mental como contexto motivador para o abandono estudantil no ensino de pos-
graduacdo. Metodologia: trata-se de um estudo teorico e reflexivo elaborado com base
na apreciacdo critica de artigos e documentos cientificos atuais que referenciaram
delimitacBes e contextos direcionados aos eixos salde mental e evasao universitaria no
ambito da pos-graduacdo. Resultados: pos-graduandos, de multiplas areas,
apresentaram probabilidade seis vezes maior de desenvolverem transtornos depressivos
e/ou ansiosos quando comparados a populacdo geral. Além disso, discentes de
doutorado em enfermagem relataram que a intencdo de abandonar o curso esta
positivamente associada a problemas nas relaces aluno/orientador e, em associacao
inversa, estd o apoio familiar/amigos. Conclusdo e ImplicacBes: a formacdo de
profissionais de qualidade é compromisso social das universidades com a comunidade.
A interrupcéo desse processo em decorréncia da evasdo académica resulta em impactos
severamente deficitarios (prejuizos orcamentarios, educacionais e perda de profissionais
qualificados no mercado de trabalho). Entende-se que dialogar sobre saude mental e
adoecimento psiquico é etapa importante do planejamento de estratégias para reduzir as
taxas de evasdo e melhorar a qualidade dos programas de p6s-graduacdo, além de ser
um movimento indispensavel do processo de formacéo de profissionais, pesquisadores e
futuros educadores da satde mental.
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