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INTRODUÇÃO: O presente projeto aborda questões sociais envolvendo a tentativa de 

suicídio, ato de tirar a própria vida sendo as razões que o motiva muito distintas, entre 

mulheres em São José do Rio Preto e busca averiguar as causas de tal ação advinda do 

grupo social supracitado. O projeto parte da hipótese de que a violência contra a mulher 

pode ser considerada como fator predominante para a tentativa de suicídio entre mulheres 

em São José do Rio Preto. Desse modo, tendo em vista os alarmantes números que expões 

a perpetuação de tal empecilho social durante os anos, acredita-se que esta pesquisa faz-

se de extrema relevância para o corpo social. OBJETIVO: Averiguar as principais causas 

das tentativas de suicídio entre mulheres em São José do Rio Preto. MÉTODO: Este 

estudo é uma pesquisa piloto, descritiva, de campo, quantitativa, transversal, com dados 

coletados a partir de um instrumento na forma de questionário online ou presencial, 

contendo 32 questões. Será feito o levantamento dos indivíduos, identificados 

anonimamente, que realizaram a tentativa de suicídio e em acompanhamento, em parceria 

com as UBS e UBSF, por meio da coleta das notificações após autorização da secretaria 

da saúde e do comitê de ética. Por intermédio dos profissionais locais, será ofertada a 

oportunidade de participação da pesquisa, havendo total explanação dos procedimentos, 

riscos e benefícios. RESULTADOS ESPERADOS: Contribuir para a mensuração dos 

fatores majoritários que se caracterizam como motivadores para a tentativa de suicídio 

entre mulheres de São Jose do Rio Preto. A partir desses dados, haverá a oportunidade do 

desenvolvimento de medidas especificas de combate a tais fatores.  
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