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INTRODUÇÃO: Em um cenário de uma pandemia provocada por um vírus pouco 

conhecido e que tem causado inúmeras consequências aos infectados, principalmente 

sequelas respiratórias, percebe-se que a intervenção por um fisioterapeuta no tratamento 

de reabilitação é imprescindível para que haja a recuperação em um curto espaço de 

tempo, se tratando de quadros de sequelas leves. OBJETIVO: Avaliar a percepção de 

pacientes submetidos a um tratamento fisioterapêutico após ter tido diagnóstico com o 

coronavírus (COVID-19) e ter desenvolvido quadros leves de dispneia (falta de ar, fadiga, 

palpitações, dor no peito). MÉTODO: Realizar-se-á por meio de divulgação em rede 

social informação a respeito da pesquisa, com enfoque na divulgação de conhecimentos 

sobre a importância da atuação do profissional fisioterapeuta na recuperação de pacientes 

diagnosticados com o coronavírus (COVID-19), onde os mesmo serão convidados a 

participarem da pesquisa, a fim de relatar sua experiência quanto ao tratamento recebido 

ao ter sido diagnosticado e em sua recuperação. RESULTADOS ESPERADOS: A 

atuação do fisioterapeuta possa contribuir significativamente na melhora do quadro 

respiratório de pacientes diagnosticados com o COVID-19. 
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