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INTRODUÇÃO: Este projeto expõe o percurso de uma pesquisa que visa compreender 

o aumento de ocorrência de transtornos mentais entre os acadêmicos de medicina e a 

importância da sociedade em reconhecer e entender esses estudantes. Por meio de um 

breve formulário podemos coletar dados para que nos possam ajudar a compreender como 

esses alunos se sentem e como são tratados conforme sofrem com estes distúrbios cada 

vez mais comuns. OBJETIVO: Mensurar a percepção de acometidos por transtornos 

mentais entre os estudantes e como eles são vistos perante a esse distúrbio. MÉTODO: 

Este estudo é uma correlação fundamental, experimental, de campo, qualitativa, 

longitudinal e de levantamento. Realização de um formulário entre os estudantes de 

medicina da Faculdade Ceres na cidade de São José do Rio Preto. RESULTADOS 

ESPERADOS: Aumento de casos de transtornos mentais entre os estudantes e uma grave 

falta de interesse da sociedade e dos alunos em entender e tratar tais distúrbios. 

PALAVRAS-CHAVE: Transtornos mentais, acadêmicos de medicina, distúrbios, 

sociedade. 
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