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INTRODUÇÃO: O desafio na inserção do mercado de trabalho não é novidade, trata-se 

de um momento em que há as maiores dificuldades, fruto principalmente da baixa 

experiência, e maior seleção, gerando muita competitividade. Além de tudo isso, soma-

se ainda os conflitos na atuação prática, conflitos esses que podem estar relacionados à 

insegurança ou pelo ensino defasado da graduação.  Nesse sentido, este artigo tem como 

finalidade analisar os desafios enfrentados por médicos recém-formados em sua inserção 

no mercado de trabalho e a sua desenvoltura na prática médica. OBJETIVO: Analisar as 

dificuldades para adentrar o mercado de trabalho e o desenvolvimento da sua prática 

médica. MÉTODO: Será enviado um formulário via aplicativo para 20 médicos recém-

formados, sendo 10 homens e 10 mulheres, sem subdivisão em grupos, com o objetivo 

de avaliar a conjuntura de uma forma geral. O formulário terá X questões e será reenviado 

via aplicativo para contabilização das respostas. RESULTADOS ESPERADOS: 

Esperamos que de alguma forma haja maior contato dos acadêmicos de medicina com 

informações sobre a prática médica e as burocracias enfrentadas no mercado de trabalho, 

a fim de prepará-los para os obstáculos que serão enfrentados na prática médica. 
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