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Introdução: a Sistematização da Assistência de Enfermagem (SAE) é uma metodologia utilizada 

para organizar o processo do cuidar. Os diagnósticos de enfermagem (DE) são terminologias que 

padronizam uma linguagem para promoção do cuidado, com intuito dar visibilidade ao saber da 

enfermagem. Dentre os sistemas de classificação, tem-se a Classificação Internacional para a 

Prática de Enfermagem (CIPE) que contempla os fenômenos, intervenções e resultados de 

enfermagem utilizados na Atenção Primária à Saúde (APS). Assim, emergem desafios na 

implementação dos DE no contexto da Estratégia de Saúde da Família (ESF). Método: relato de 

experiência oriundo da vivência profissional da enfermagem junto a equipe multiprofissional em 

ESF situada na região central do Rio Grande do Sul, desde a implementação da CIPE no ano de 

2018. Resultados: no âmbito da ESF, a aplicação dos DE ocorre de forma on-line e sistematizada, 

interligando a rede municipal de saúde. Todavia, percebe-se falhas no processo de comunicação 

que permeia o cuidado, visto que a equipe multiprofissional não realiza a assistência em 

consonância com os DE e seus desdobramentos. Dentre eles, destaca-se: indução da repetição da 

anamnese, modelo biomédico da assistência, desvalorização do processo de enfermagem e 

descontinuidade das intervenções prescritas. Também verifica-se a influência da sobrecarga de 

trabalho, resultando em  fragilidades na aplicabilidade do DE. Conclusão e implicações: 

Evidencia-se que embora a aplicação dos DE esteja vigente nos serviços, a realidade prática aponta 

para desafios na atuação multiprofissional. Com isso, torna-se necessário adotar estratégias de 

educação em serviço com intuito de qualificar a assistência prestada.  
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