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INTRODUGCAO: Apesar de ser realizado desde a Antiguidade até meados do ano 1500,
a pratica do parto cesareo apenas se disseminou para o Brasil e 0 mundo a partir dos anos
1970. Atualmente, ndo se pode negar que a pratica foi popularizada e deixou de ser um
procedimento performado em casos especificos, podendo agora ser realizado a pedido da
gestante — o parto cesareo eletivo a termo (PCET). Tal fato elevou as taxas desse parto na
cidade de S&o José do Rio Preto para 81,8% no ano de 2019. A area médica dispde dos
mais diversos dados em seu ambito, todavia, ndo explicam 0s motivos que acarretaram
tais taxas. OBJETIVOS: Explorar os motivos que levam ao maior nimero de PCET na
rede publica de Sdo José do Rio Preto, na Unidade Bésica de Saude da Faculdade de
Medicina Ceres, a Unidade Basica de Satde da Familia (UBSF) Santo Antdnio. Analisar
o conhecimento das gestantes sobre as modalidades de partos. Gerar cinco fatores basicos
para a escolha do PCET. METODOS: Para a realizacio desse projeto sera necessario
aplicar um questionario para pelo menos 153 gestantes no seu terceiro trimestre de
gestacdo que efetuam seu pré-natal na UBSF Santo Anténio na cidade de Sdo José do Rio
Preto e que possuem o interesse de realizar um PCET, de abril a dezembro de 2021. Esse
questionario buscara analisar o impacto de cinco fatores no momento de decisao sobre a
modalidade de parto. Os dados coletados serdo analisados de maneira descritiva. As
gestantes serdo convidadas a participar do estudo durante a consulta de pré-natal e sera
obtido termo de consentimento livre e esclarecido (TLCE) daquelas que aceitarem
participar. Uma copia do TCLE sera fornecida para todas as participantes do estudo.
RESULTADOS ESPERADOS: Por meio das respostas do questionario aplicado busca-
se identificar os fatores base para a preferéncia das gestantes pelo PCET.
PALAVRAS-CHAVE: parto cesareo eletivo a termo; motivos; escolha.
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