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INTRODUÇÃO: O câncer costuma progredir de forma silenciosa até serem sintomáticos 

e diagnosticáveis. O ciclo da doença é uma das etapas evolutivas fundamentais a ser 

considerada a fim de que se entenda o desdobramento e a repercussão da doença no 

indivíduo tendo uma possível melhora ao caminhar junto com a espiritualidade. A crença 

como forma de melhoria na qualidade de vida dos indivíduos e a espiritualidade é a 

necessidade de conforto em meio à vulnerabilidade psicológica após o recebimento do 

diagnóstico e continuidade no tratamento. O poder da crença em algo superior trará 

resultados positivos que podem acarretar mudança significativa da qualidade de vida do 

paciente e no processo como um todo. OBJETIVO: Compreender como a espiritualidade 

afeta na visão de enfrentamento do tratamento de câncer. MÉTODO: O estudo é baseado 

em fatos relatados por pacientes sobre a evolução de sua crença pessoal e credibilidade 

no tratamento, com auxílio da espiritualidade como algo que rege a vida naquele 

momento, podendo transformar a triste realidade em uma aceitação e melhora na 

qualidade de vida. Para tanto, os pesquisadores farão a seleção dos participantes dentre 

os pacientes das clínicas oncológicas e hospitais conveniados ao estudo, a partir dos 

critérios de inclusão, analisando os prontuários. Após a seleção, no dia da consulta 

médica, os pacientes serão convidados e, caso aceitem, será realizada entrevista gravada 

com questionário elaborado para o estudo em sala reservada nas clínicas. Após entrevista, 

os pesquisadores transcreverão as falas, realizarão a análise narrativa dos dados coletados 

e dos prontuários e, por fim, os dados serão comparados e publicados. RESULTADOS 

ESPERADOS: Melhoria no tratamento oncológico a partir da espiritualidade do 

paciente.  
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