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RESUMO

Introducdo: A mdo é um veiculo de transmissdo de patégenos. E inegavel a exposicdo da
equipe de enfermagem durante a pandemia de covid-19, pois as maos sdo utilizadas como
instrumento para realizar a assisténcia. A Higienizacdo das Maos (HM), além de reduzir a
Infeccdo Relacionada a Assisténcia a Saude (IRAS), causa a inativacdo do SARS-CoV-2.
Portanto, o objetivo do estudo foi analisar as percepc6es dos profissionais de enfermagem que
atuaram na assisténcia durante a pandemia por covid-19 sobre as IRAS, HM e suas diferencas
por categoria profissional e 5 regides do Brasil. Método: Estudo observacional transversal,
realizado de novembro/2020 a dezembro/2021, aprovado pelo CEP-EERP/USP, CAAE
n°38623520.6.0000.5393, seguindo as diretrizes de pesquisa envolvendo Seres Humanos. A
amostra foi composta por 493 profissionais de enfermagem. Foi aplicado remotamente o
“Questionario de acompanhamento sobre a percep¢ao de profissionais de saude sobre as IRAS
¢ a HM”. Realizou-se testes de associacdo. Os resultados foram apresentados por frequéncia
absoluta. Resultados: 358 participantes eram enfermeiros e 135 auxiliares e técnicos de
enfermagem. Houve diferenca significativa entre as categorias profissionais (p=0,001) no
impacto da infeccdo para a evolugdo clinica do paciente e os reforgos necessarios para fazer
uma boa HM. Concluséo e implica¢des: Os participantes demonstraram alta percepc¢éo sobre
as IRAS e HM. A avaliacdo sobre percepcdo colaborou para a identificacdo de possiveis
facilitadores na pratica de HM. Os resultados deste estudo podem ser utilizados para elaboragéo
de estratégias futuras para melhores praticas de HM no cuidado em enfermagem.
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