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O sono é uma necessidade biológica básica que influencia o bem-estar, 

performance, estado de alerta e aumento de irritabilidade. O objetivo deste 

trabalho é relatar diferentes apresentações de casos de privações de sono e 

sua relação com a doença pela qual o paciente foi encaminhado ao Hospital 

Veterinário. Nos casos relatados, identificamos animais com privação do sono 

REM por causas comportamentais, alterações nos sistemas 

musculoesquelético e  nervoso. A privação pode ter contribuído para o 

desenvolvimento de alterações respiratórias, comportamentais, neurológicas e 

locomotoras. É fundamental que se se avalie a qualidade de sono de animais 

hospitalizados pois esta pode apresentar correlação com a condição clínica do 

paciente. 

 


