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Introdução: O produtivismo acadêmico tem potencial de interferir no trabalho e na vida 

pessoal dos pesquisadores, podendo trazer prejuízos físicos, sociais e emocionais. O 

objetivo deste estudo é analisar os impactos decorrentes do produtivismo acadêmico para 

docentes e pós-graduandos. Metodologia: Trata-se de um estudo que se concentra em 

uma abordagem teórica e reflexiva, utilizando informações de literatura, nas bases de 

dados PubMed, SciELO e Scopus, no período de março de 2023 e percepções das autoras 

para oferecer uma maior compreensão sobre o assunto em questão. Resultados: As 

condições de trabalho dos docentes e estudantes de pós-graduação se caracterizam pela 

insatisfação com as atividades laborais executadas, escrita de uma quantidade 

significativa de artigos em reduzido período de tempo e elevada demanda por produção. 

Concomitantemente à pesquisa, há também a necessidade de desenvolver atividades de 

ensino e extensão, corroborando com o esgotamento físico e mental e prejuízos na 

qualidade de vida e lazer. A relevância desta produtividade aos docentes possibilita a 

progressão na carreira a aquisição de cargos administrativos nas instituições. Vale 

ressaltar que este fenômeno corrobora com a competitividade entre universidades e entre 

pesquisadores. Conclusão e Implicações: O produtivismo acadêmico reforça a 

precarização do trabalho dos pesquisadores que são fundamentais para a sociedade, mas 

se esgotam física e emocionalmente em seu cotidiano de trabalho, ainda calcado em 

exigências de produtividade, subordinação à lógica do mercado capitalista e à 

rentabilidade. Logo, discutir esta temática pode corroborar com a mudança de perspectiva 

das agências reguladoras em prol de uma ciência com qualidade. 
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