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A Horteld ¢ uma planta aromatica pertencente ao género Mentha spicata da familia das labiadas ou
Lamiaceae. A planta possui propriedade medicinal e aromdtica, que ajudam a tratar problemas
digestivos, como ma digestd o, enjoo e vomitos, também tem efeitos calmantes e expectorantes. Isso
se da pelo fato de a planta conter em sua composi¢do compostos oxidativos que sdo substincias
bioativas que podem propiciar varios beneficios a satide. O objetivo do trabalho foi avaliar as
atividades enzimaticas oxidativas das folhas de 3 variedades de Hortelds (Mentha suaveolens
'Variegata', Mentha spicata ‘Comum’ e Mentha suaveolens Ehrh. ‘Peluda’) cultivadas em viveiro
experimental de plantas de Medicinais e Aromaticas do IFTM — campus Uberlandia, MG. As
amostras de Horteldas foram coletadas e acondicionadas em sacolas plasticas e conduzidos em caixas
isotérmicasao Laboratério de Quimica e Fisico-quimica. Foram realizados ensaios bioquimicos para
quantificacdo das atividades enzimaticas da Peroxidase (EC 1.11.1.7) e da Polifenoloxidase (EC
1.10.3.1) expresso em UE min-1g-1(unidade enzimatica porminuto por grama de tecido fresco). Os
resultados bioquimicos foram analisados num delineamento experimental inteiramente casualizado
(DIC), sendo 3 variedades de Hortelds com 7 repeticdes totalizando 21 parcelas experimentais. Em
geral observou presengas de enzimas de Peroxidase e da Polifenoloxidase em todas as variedades
estudadas. A atividade da enzima Peroxidase nas variedades de hortelds foi em méda
estatisticamente iguais pelo teste de Tukey (p>0,05), sendo na variedade ‘Variegata’ 1520,63 UE
min-1g-1; na ‘Peluda’ 1287,31 UE min-1g-1 e na ‘Comum’ 1170,86 UE min-1g-1. A atividadeda
Peroxidase estd envolvida em diversas reacdes, liga¢des de polissacarideos, lignificagdo e agdo
protetora do tecido vegetal. Por outro lado, a variedade ‘Comum’ 1564,84 UE min-1g-1 foi a que
apresentou maior atividade de polifenoloxidase em relagio as demais. A menor atividade da
polifenoloxidase foia variedade ‘Variegata’ com 1320, 44 UE min-1g-1. Observou-se que tecidos
que possuem maior atividade da polifenoloxidases promovem maior oxida¢do enzimatica,
consequentemente formando pigmentos insoliveis e escuros influenciando a aparéncia. Conclui-se
que a variedade de horteld “Variegata’ foia que apresentou menoralteracao decor e atividadesde

compostos oxidativos.
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