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A PREVALENCIA DE DISTURBIOS OSTEOMIOARTICULARES EM
COLETORES DE RESIDUOS SOLIDOS URBANO DO MUNICIPIO DE ITAITUBA-PA

Diane de Araujo Lira®; Lielda Vieira de Souza?;
Denise Rego Amazonas (orientadora)?®

RESUMO: Os coletores de lixo urbano séao profissionais que desempenham suas atividades
laborais de forma célere. As subidas e descidas do caminh&o sdo constantes, todas essas
reverberacdes corroboram para o surgimento de alteracdes osteomioarticulares
relacionados ao trabalho (DORTS). Essas alteragcdes podem acometer 0ssos, musculos,
fascia, tenddes, articulagbes, cartilagens, estruturas vasculares e nervos periféricos. Obter
informacdes qualitativas e quantitativas a respeito dos disturbios na biomecéanica corporal
dessa classe de trabalhadores, os garis. Identificar a prevaléncia de distUrbios
osteomioarticulares em coletores de lixo urbano no Municipio de Itaituba — PA. Trata-se de
uma pesquisa de natureza aplicada com abordagem quantiqualitativa. A coleta de dados
em campo consistird em entrevistas estruturadas utilizando-se questionario. Os dados
coletados serdo tabulados em planilha Excel (Windows), através da qual sera possivel
realizar a analise quantitativa, a partir da elaboracdo de tabelas, gréaficos e percentuais,
correlacionado com a analise qualitativa, de forma a permitir a compreensao dos fatos e
objetivos propostos. No que concerne as autorizacdes para execucdo da pesquisa em
campo, inicialmente, a coordenacao do curso de fisioterapia, encaminhou oficio para a
diretoria da Secretaria Municipal de Infraestrutura (SEMINFRA) pelo qual solicitou
autorizacdo para realizacdo da pesquisa junto aos colaboradores. ApdOs autorizacao
expedida pela SEMINFRA atravez do termo de anuéncia, encminhou-se o projeto ao Comité
de Etica em Pesquisa (CEP) A pesquisa foi submetida ao CEP e, estamos no aguardo da
resposta para dar continuidade a pesquisa.

Palavras-chaves: Distirbio Osteomioarticular, Coletores de Lixo, Fisioterapia do
Trabalhador.
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