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Introdução: Constituído como um dos principais acidentes na infância, a aspiração de corpo estranho (ACE) 

apresenta-se por alguma substância ingerida por meio da laringe até as vias aéreas inferiores. Com isso, é 

importante reconhecer o ato urgente, com objetivo de reduzir consequências graves e letais à criança, 

principalmente, em horários das refeições e brincadeiras onde devem estar acompanhados por um responsável. 

Objetivo: Levando em conta a relevância e a prevalência do referido tema para a saúde pública nacional, 

buscou-se identificar as principais causas por aspiração de corpo estranho e as idades mais afetadas nos 

pacientes pediátricos. Metodologia: O presente trabalho, de teor descritivo e quantitativo, buscou promover 

uma demonstração dos casos de emergência pediátrica por aspiração de corpo estranho no Brasil. Assim, 

realizou-se revisão integrativa bibliográfica, coletando dados de outros artigos científicos que procuraram 

demonstrar a incidência da emergência supracitada em localidades específicas, utilizando os descritores 

"broncoaspiração" AND "crianças" AND "mortalidade infantil". Resultados: Diante os resultados, foram 

observados que esses incidentes ocorrem com prevalência em crianças com idade entre um e três anos, 

sobretudo, no sexo masculino onde estão passando por um nível de curiosidade de alimentos e objetos. Foram 

destacados assim, que as sementes são os grandes alvos das vítimas, assim como, brinquedos, balões, moedas 

e outros que ameaçam as mesmas. Em frente a um quadro clínico desses, a obstrução de vias aéreas necessita 

de uma classificação de grau, que pode apresentar ocorrências agudas, onde não tratadas com urgências são 

capazes de progredir para uma parada cardiorrespiratória e ser fatal. Considerações finais: Considerando 

que a aspiração de corpo estranho por crianças simboliza um dos principais acidentes sofridos na primeira 

infância, fica claro a necessidade de manter um alto índice de suposição de ACE, somado a um rápido 

diagnóstico desta, que se dá através de exames radiológicos, associado ainda a uma maior capacitação e 

especialização dos médicos para realizarem a broncoscopia rígida, o qual é o procedimento de eleição nos 

casos de ACE. 
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