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INTRODUCAO: A enfermagem como ciéncia do cuidar, vem durante as Ultimas
décadas, buscando aprofundar discussées sobre sua prética, reconhecendo que o
cuidar € um processo. Dessa forma, a enfermagem esta sujeita as mudancas que
ocorrem no sistema de saude e no modo de significancia para o ser cuidado. A
violéncia baseada em questdes de género € uma violacédo dos direitos humanos, pois
acomete mulheres de todas as idades, em diferentes niveis econdémicos e sociais, em
espaco publico ou privado, podendo ocorrer em qualquer fase da vida. OBJETIVO:
Analisar na literatura a atuacdo do enfermeiro a mulher vitima de violéncia sexual.
METODOLOGIA: Trata-se de uma revisao integrativa da literatura, realizada por meio
das bases de dados da Biblioteca Virtual em Saude (BVS), sendo elas: Medical
Literature Analysis and Retrieval System Online (MEDLINE), Literatura Latino-
Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) e Base de dados em
Enfermagem (BDENF). Foram utilizados os Descritores em Ciéncias da Saude
(DeCS), em cruzamento com operador booleano and, da seguinte forma: Assisténcia
de Enfermagem and Violéncia Sexual, encontrando 110 artigos. Como critérios de
inclusédo, foram considerados artigos publicados na integra em texto completo, nos
altimos cinco anos (2018-2023), nos idiomas inglés, espanhol e portugués, restando
101 artigos. Sendo que, foram desconsiderados os artigos conforme critérios de
exclusdo, estudos na modalidade de revisdes, artigos que ndo contemplassem o
objetivo do estudo e artigos duplicados. Deste modo, apds aplicagdo dos critérios de
elegibilidade foram selecionados 3 artigos para o desenvolvimento desta pesquisa.
RESULTADOS: A violéncia sexual, é conhecida como um abuso a vitima, sendo uma
infracdo da integridade que envolve aspectos fisicos, emocionais e psicossociais,
podendo ocorrer por diversos motivos. O enfermeiro, possui um papel importante para
os atendimentos emergenciais, através do acompanhamento clinico, participacédo da
escuta ativa, esclarecimento de duvidas, informagBes para a mulher acerca do
acompanhamento psicolégico no ambito interdisciplinar, promovendo a segurancga da
vitima. O enfermeiro atua agilizando o atendimento das vitimas, fazendo o
levantamento historico pregressa, as principais queixas, possiveis testemunhas,
dados epidemioldgicos as vitimas de abuso sexual. Além disso, o enfermeiro pode
elaborar campanhas de educacao em saude, para a conscientiza¢ao e importancia de
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denunciar o agressor a fim de evitar que outras mulheres sejam assediadas e
abusadas. CONCLUSAO: Em sintese, a violéncia sexual estd acontecendo
frequentemente, sendo importante a participacdo do profissional de enfermagem na
escuta e no acolhimento da paciente. Quanto a orientacdo e informacdes de como
denunciar o agressor, este esclarecimento deve ser abordado através de campanhas
que sensibilizem as mulheres sobre a importancia da denuncia, cujo séo criadas e
realizadas pelo enfermeiro.
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