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Introducdo: Segundo a OMS, a Leptospirose (LP), cujo agente etiolégico € o Leptospira
interrogans, é classificada como uma doenca negligenciada. Contudo, no Brasil, mesmo com o
pais sendo endémico para esta patologia, o Ministério da Saude nao trata a LP como uma das
doencas negligenciadas a serem prevenidas. A patologia esta ligada, intrinsecamente, a fatores
socioecondémicos, ambientais e sazonais, dessa forma, o Maranhdo é uma localidade propicia
para essa infecgao.

Objetivo: Descrever o perfil sociodemogréfico da Leptospirose no Maranh&o de 2010 a 2020.

Método: Trata-se de um estudo ecoldgico com analise do numero de casos notificados de
Leptospirose , entre 2010 e 2020, no Maranh&o, os dados foram obtidos a partir do Sistema de
Informagbes de Agravos de Notificacdo (SINAN), disponiveis no Departamento de Informatica do
Sistema Unico de Saude (DATASUS). Foram analisadas variaveis de raca, sexo, faixa etaria,
zona de residéncia, local provavel de infeccéo e evolucdo. Os dados foram tabulados em planilha
de Excel para analise.

Resultados e Discussao: Nesse periodo, foram notificados 297 casos, sendo 2011, o ano de
maior prevaléncia com 48 e 2020, a menor quantidade de notificacbes, com 11 enfermos. No que
tange a raca, os pretos e pardos foram os mais acometidos, com 258 (86,86%) casos. Quanto ao
sexo, 0s homens representam a maior parcela de enfermos, com 224( 75,42%). A faixa etaria que
teve o maior numero de infectados, foi a condizente com a populacdo economicamente ativa, 20 a
59 anos, com 192( 64,64%) casos. A zona urbana foi onde teve a maior prevaléncia de
infectados, com 144( 48,48%). Quanto ao provavel local de infeccdo, o domicilio foi onde teve
mais infec¢des, com 115, contudo, deve-se atentar que em 132 casos, a informacdo a respeito
dessa variavel ndo foi registrada, ficando em branco ou sendo ignorada. No que concerne a
evolucdo, 217 pessoas evoluiram para cura, entretanto, os casos de Oobito por LP foram,
relativamente, altos, sendo 41 mortes pelo agravo da doenca. Os dados obtidos na presente
pesquisa corroboram com 0s ja existentes na literatura sobre a epidemiologia da Leptospirose,
dessa forma, vé-se que essa doenca é caracteristica das pessoas que estdo mais vulneraveis a
condicdes precarias de saneamento basico e habitacdo, por isso, boa parte dos casos acontece
com individuos pretos e pardos, que, sabidamente, compde a maioria da populacdo pobre do
pais. Dessa forma, quando o Estado ndo investe, de modo adequado, para prevencdo da LP, ele
demonstra sua indiferenca com o povo mais carente.

Concluséo: Portanto, é visivel que a mortalidade elevada da LP é um fator importante a se
atentar, contudo, mesmo assim o poder publico ainda ndo vé essa problematica em sua correta



dimensdo. O que remete ao fato desta patologia ser caracteristica da populacdo menos
favorecida socioeconomicamente. Devido as limitacdes de um estudo com fontes secundarias, é
preciso que haja mais pesquisas a respeito da leptospirose no estado.
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