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Introducdo: Os Agentes Comunitarios de Saude (ACS) sdo os profissionais de saude que possuem maior
vinculo com a populacdo adscrita no territorio e estdo mais propensos a vivenciar situacdes de emergéncia
durante as visitas domiciliares. Dentre dessas ocorréncias, uma das mais prevalentes é o engasgo do recém-
nascido que demanda dominio da manobra de Heimlich. Objetivo: Capacitar os ACS sobre a identificacdo de
uma crianga vitima de engasgo e realizar a manobra de Heimlich. Metodologia: Trata-se de um relato de
experiéncia acerca da participacdo no projeto de extensdo “Capacita ACS” realizado pelos académicos do
curso de Medicina no Centro Universitario de Pato Branco nos dias 03 de outubro de 2022 a 05 de outubro de
2022, com énfase em emergéncia peditrica. O curso foi realizado utilizando bonecos de simulagéo e coletes
de desengasgo. Resultado: A acédo alcangou noventa ACS de todas as Unidades Basicas de Saude (UBS) do
Municipio de Pato Branco. Com isso ocorreu uma troca de conhecimento entre os académicos de medicina e
os profissionais presentes, que relataram ja ter vivenciado situa¢6es de engasgo onde tiveram que atuar mesmo
sem capacitacdo da manobra. Consideracdes Finais: Concluiu-se que apds o curso ministrado os ACS
afirmaram que se sentem mais confiantes para realizar a manobra de Heimlich e intervir em uma situagéo de
emergéncia. Ademais, observou-se que ha uma defasagem em relacdo ao treinamento que esses profissionais
de saude recebem para atuar na UBS pois séo eles que transitam diariamente pelo territorio e estdo predispostos
a situacGes como as descritas. Nesse cenario, fica a reflexdo a respeito da auséncia de capacitacao de primeiros
socorros para 0s ACS, visto que isso deveria ser padronizado e ofertado pela prépria esfera politica.
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