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Introdução: O profissional saúde tem desempenho direto na promoção e prevenção da recidiva de casos 

de tuberculose, desenvolvidas a partir da consulta, controle da qualidade da assistência, realização, 

investigação, interpretação, avaliação dos resultados de exames e o encaminhamento para o especialista 

necessário no momento correto. Objetivo: Analisar com base na literatura atuação do profissional da 

estratégia da saúde da família no manejo do paciente com recidiva de tuberculose. Metodologia: Utilizou-

se uma revisão sistemática da literatura a partir de dados de artigos disponíveis na SCIELO, LILACS e 

PUBMED. Na busca, foram utilizadas as palavras: mycobacterium tuberculosis, tratamento, prevenção. 

Foram empregados como critérios de inclusão: texto completo, em português, publicados entre 2018 e 

2022, obtendo uma amostra final de 13 artigos. Resultados: Faz-se necessário a reestruturação da rede 

assistencial que garanta o diagnóstico precoce e a realização da supervisão do tratamento, impactando na 

redução das taxas de abandono, pois os casos de recidivas são altos quando não realizado o tratamento 

assistido. No Brasil, para além do aumento da cobertura da Estratégia Saúde da Família como uma política 

estruturante do sistema de saúde, há a necessidade de qualificação dos serviços de atenção primária à saúde 

como porta de entrada para o acolhimento e acompanhamento do paciente, pois a não adesão amplia o 

tempo e o custo de tratamento, interferindo negativamente no desfecho esperado que é a cura da 

tuberculose. A estratégia de saúde da família tem papel fundamental na cura e acompanhamento da 

tuberculose por ser o primeiro nível de acesso de um sistema de saúde. Considera-se que a atenção primária 

à saúde, em particular a estratégia de saúde da família, grande porta de entrada do paciente com tuberculose. 

Considerações Finais: A Tuberculose é um problema de saúde pública de importância mundial. É notável 

que uma das principais questões a ser solucionada da doença é o abandono do tratamento da tuberculose 

associado a diversos fatores, sendo eles referentes a moradia, consumo de drogas, coinfecção com HIV, 

tratamento longo e outros. O profissional de saúde tem papel crucial no controle da recidiva da tuberculose, 

atuando desde a orientação do cliente e familiares, assim como também no tratamento e no estabelecimento 

de vínculo junto esses pacientes. 
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