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(INTRODUCAO) A disseccdo aguda da aorta (DAA) é um caso da emergéncia toracica que tem um alto
coeficiente de letalidade, devido a sua fisiopatologia subita e pela necessidade de apresentar um diagndstico
breve e diferencial. Sendo assim, 0s exames complementares, como angiotomografia, ressonancia magnética
e ecocardiografia transesofagica, e 0s exames clinicos sdo importantes para a rapida investigacdo e
classificacdo do tipo de dissec¢do adrtica (tipo A ou tipo B) e assim tomar as devidas providéncias clinicas e
definir o grau de urgéncia. (OBJETIVOS) Englobar todos os processos envolvendo os métodos de
diagnosticos frente a observacdo dos sinais e sintomas do paciente, coletar informacdes da literatura sobre
tema em questdo e transmitir os resultados com a finalidade de favorecer a pesquisa de profissionais da salde.
(METODOLOGIA) Uma revisdo literaria feita em dezembro de 2022 com bases nos dados procurados no
UpToDate, Scielo, com uso de descritor “emergéncia toracica” em conjunto com o conceito de “dissecgdo
aguda da aorta”, com intervalo de 10 anos, além dos critérios de inclusdo de artigos em inglés, portugués e
espanhol. (RESULTADOS) Dentre os relatos achados, a grande maioria apresentou o diagndstico associado
a outras sindromes como trombose, infarto agudo do miocardio, devido a similaridade da dor toracica e até
mesmo dos resultados do eletrocardiograma, como também foram diagndsticos consequentes da DAA. No
entanto, para esses casos, o olhar minucioso do eletrocardiograma feito ap6s um tempo, permitiu o diagnéstico
diferencial de disseccdo da aorta, em conjunto com tromboliticos. Em outras situagdes, pacientes que possuem
historico de tabagismo, hipertensdo e dilatacdo anterior da aorta, agravaram o desenvolvimento da DAA.
(CONCLUSAO) Infere-se, portanto, que apesar da disseccio da aorta ser uma doenca de conhecimento, seu
diagnostico ainda pouco apurado, devido a aproximacao dos sintomas e sinais e a ma observacéao a detalhes
clinicos no paciente a primeira instancia dando margem para outros diagnosticos errdneos ou incompletos.

Em razdo disso, € necessario ter uma procura nos exames complementares e as analises corretas das mesmas.
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