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Introdução 

A atenção auditiva é um processo cognitivo que 

permite a seleção do estímulo que lhe proporcione 

maior relevância, ao mesmo tempo em que suprime 

um estímulo irrisório, realizando uma seleção 

consciente de qual estímulo será processado. 

Existem diferentes tipos de atenção, sendo que um 

deles é a atenção auditiva sustentada, que se refere 

a capacidade do ouvinte de permanecer atento a um 

estímulo específico durante um determinado período 

de tempo, para realizar uma tarefa. A atenção 

auditiva é imprescindível para a aquisição de 

aspectos acústicos e fonéticos dos padrões 

linguísticos. 

Objetivo 

Investigar a habilidade de atenção auditiva 

sustentada em um grupo de jovens universitárias. 

Material e Métodos 

Participaram deste estudo, 15 jovens do sexo 

feminino, regularmente matriculadas no curso de 

Fonoaudiologia. Foram aplicados os seguintes 

procedimentos: avaliação audiológica básica 

(meatoscopia, audiometria tonal liminar e 

timpanometria) e o Teste da Habilidade de Atenção 

Auditiva Sustentada (THAAS) que avalia a habilidade 

auditiva de atenção auditiva de atenção. Ambos os 

testes foram realizados em cabine acústica, com um 

audiômetro clínico de dois canais. 

 
 
 

Resultados e Discussão 

A análise dos resultados demonstrou que todas as 

participantes não apresentaram decréscimo de 

vigilância, ou seja, apresentaram o mesmo número 

de acertos para a primeira e para sexta lista 

apresentada. 

Os erros mais frequentes, apresentados pelas 

participantes, foram de impulsividade com uma 

frequência de ocorrência de 33,3%, e de desatenção 

de 26,7%. 

Conclusão 

Neste estudo, todas as participantes não 

apresentaram decréscimo de vigilância, ou seja, 

mantiveram a atenção auditiva durante toda a 

avaliação. 
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