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O conceito de Satde Unica, ou One Health, ¢ uma nova vertente na ciéncia da atualidade, que tem a
finalidade de prevenir e garantir a promocéo da saude humana, animal e ambiental com destaque para
a salde coletiva em sua face cosmopolita. Entretanto, esse conceito ndo € recente, pois surgiu ao
longo do século XIX, quando o médico patologista alemdo Rudolf Virchow (1981-1902) declarou
que entre a Medicina Humana e a Medicina Veterinaria ndo deveria existir uma divisdo, haja vista
que a base da medicina é a mesma. A presente revisdo bibliografica tem como objetivo analisar a
influéncia do médico veterinario na Satide Unica/One Health. O estudo foi desenvolvido e baseado
em um levantamento bibliografico e em analises de trabalhos cientificos pesquisados eletronicamente
por meio de banco de dados como “Google académico”, “Scielo”, “PubVet”, “Periodicos Capes”,
dentre dissertacdes e teses. Foram selecionados trabalhos publicados em lingua inglesa e portuguesa
no periodo de 2018 a 2021, com o intuito de aprofundar e refletir sobre o tema proposto. Nos estudos
encontrados, os autores ressaltaram que a relacdo humano-animal é importante para demonstrar o
valor do conceito de Satide Unica para satide humana, tendo vista que esse contato diminui o estresse,
a pressao arterial e a depressdo de humanos, todavia é valido salientar que somente animais saudaveis
fisicamente e mentalmente podem oferecer tais impactos positivos. Ademais, apesar de cerca de 75%
das patologias infecciosas serem compartilhadas entre homem-animal, a medicina humana e
veterinaria avancaram nos Ultimos anos, colaborando para o surgimento de vacinas que atuam na
prevencdo contra diversos patdgenos zoono6ticos. Dessa forma, existem varios profissionais da satde
como protagonistas na ascensdo de Saude Unica, principalmente o médico veterinario; profissional
que vem recebendo bastante visibilidade em inimeras esferas da sociedade, em raz&o da sua grande
area de atuacdo, que vai além da clinica médica, ao promover o controle e a profilaxia de doencas,
atuando também na higiene e inspecdo de produtos de origem animal, 0 que promove a seguranca
para 0s consumidores. Portanto, o médico veterinario fiscaliza todas as etapas do processamento
desde criacdo até o produto final, bem como a defesa sanitaria animal/humana, realizando medidas
de salde publica relacionadas a zoonoses, € até mesmo o0 ensino e a pesquisa cientifica. Além disso,
atua na conservagao, na recuperacao e na preservacdo ambiental, ja que cuida do descarte adequado
das embalagens e da utilizacdo de produto quimicos, visando contribuir para a protecdo do meio
ambiente, do solo e dos lengoéis freaticos. Conclui-se, entdo, que essa profissdo engloba a saude
humana, animal e ambiental e por isso é considerada a mais completa na area das ciéncias da saude.

Referéncias Bibliogréaficas:

DE SOUSA ARAUJO, Alinne; LEAL, Diogo Ramos; SILVA, Nathalia Oliveira. ONE HEALTH-A
SAUDE UNICA SOB A PERCEPCAO DO ESTUDANTE DE MEDICINA VETERINARIA DO
DISTRITO FEDERALONE HEALTH-A SAUDE UNICA SOB A PERCEPCAO DO
ESTUDANTE DE MEDICINA VETERINARIA DO DISTRITO FEDERAL. Revista Ciéncia e
Saude Animal, v. 2, n. 2, p. 9-18, 2020.

DOS SANTOS, Rafaela de Souza Barbosa et al. SAUDE UNICA NAS ATIVIDADES DE CAMPO
COM ESTUDANTES DA FACULDADE DE MEDICINA VETERINARIA DO UNIFESO. Revista
da JOPIC, v. 3, n. 7, 2020.

"Académico do Curso de Medicina Veterindria, Universidade da Amazdnia.
E-mail para correspondéncia: Ewertonfavacho614@gmail.com



mailto:Ewertonfavacho614@gmail.com

MIRANDA, Michele. A contribui¢do do médico veterinario a salde unica-one health. Psicologia e
Saude em debate, v. 4, n. Suppll, p. 34-34, 2018.

ROJAS, Luis Quintanar et al. One Health: conceito, historia e questdes relacionadas—revisao e
reflexdo. Pesquisa em Salde & Ambiente na Amazé6nia: perspectivas para sustentabilidade
humana e ambiental na regido, v. 1, n. 1, p. 219-240, 2021.

"Académico do Curso de Medicina Veterindria, Universidade da Amazdnia.
E-mail para correspondéncia: Ewertonfavacho614@gmail.com



mailto:Ewertonfavacho614@gmail.com

