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RESUMO: O estudo apresenta uma proposta de solugdo tecnoldgica que possua todas as caracteristicas de
dispositivos moveis, baixo custo monetario e facil acesso para auxiliar os profissionais de saude na utilizagao
do Registro Eletronico de Satde. Os métodos utilizados foram uma andlise de artigos sobre estudos na area
de Informatica na Satide em diversos campos, de 2010 a 2016. Os resultados permitiram a identificagdo uma
grande necessidade do uso de padrdes de interoperabilidade em sistemas de satde no Brasil, assim fez-se
necessario a criagdo de um modelo de sistema que utilize esses padrdes no Registro Eletronico de Saude,
mantendo a ética e segurancga de informagdes médias. Ainda existem barreiras a serem quebradas para o uso
de padroes de interoperabilidade no Brasil. A proposta buscou utilizar padrdes em sistemas de baixo custo e
facil acesso.

Palavras-chave: m-Health, Registro Eletronico de Satde, Computagdo em Nuvem, Informatica na Satde e
Atendimento Pré-Hospitalar

INTRODUCAO

A oferta de servicos de satide por telecomunicagdo remota ¢ o uso de aparelhos moveis em prol da
satde € conhecido como Mobile Health (m-Health), possuindo vantagens e caracteristicas das tecnologias
moveis. A principal contribui¢cdo da utilizagdo do m-Health para suporte a decisdo no atendimento médico ¢ a
possibilidade do manuseio das informagoes médicas em lugares remotos (FUZYTI; SILVA; JR, 2015).

Registro Eletronico de Saude (RES) é uma versao digital do prontuario médico, pode conter dados
originados de diversas instituigdes de saude, possibilitando um histérico integrado dos atendimentos do
paciente (SANTOS, 2011), que combinado com o m-Health se torna uma importante ferramenta nos
cuidados médicos (FUZYI; SILVA; JR, 2015). Propostas de RES com utilizacdo de Tecnologias de
Informag¢do e Comunicacdo (TIC) permitem o armazenamento de dados em um formato estruturado,
padronizado e a rapida recuperagdo de informagoes.

A utilizagdo do RES permite a identificagdo precisa da data, hora e do responsavel pelo registro,
padroniza¢do dados, visualizagdo e uso simultaneo em rede pela equipe de satde, rapido acesso e
recuperacdo das informagdes do paciente, diminuicdo do risco de perda de informagdes, entre outras
vantagens.

O grande problema de muitas institui¢des de satide que investem em Tecnologia da Informagdo (TI)
¢ a criacdo de sistemas isolados e com funcionalidades distintas, que muitas vezes ndo interagem mesmo
estando em uma mesma institui¢ao (VIEIRA, 2013).

Este trabalho propde uma plataforma que tem como principal premissa a utilizagdo de padrdes
interoperabilidade, como o OpenEHR e o modelo de representacdo de informagdes médicas Health Level 7
(HL7), e sirva de base para a criagdo de aplicagdes de RES baseados em m-Health, permitindo a reducdo de
custos de natureza econdomica, agilidade no atendimento, melhor percepgao e suporte de tecnologias de apoio
a decis@o e a possibilidade de criacdo de novos estudos e tecnologias baseadas em m-Health.

MATERIAL E METODOS

O levantamento bibliografico e revisdo literaria foi realizada por meio de artigos e resumos entre os
anos de 2010 e 2016, em lingua portuguesa e inglesa de diversas bases de dados como RECIIS, Lilacs e
Repositorio Institucional da UnB, tendo como palavras-chave m-Health, Registro Eletronico de Saude,
Computagdo em Nuvem, Informatica na Saude, Atendimento Pré-Hospitalar e TICs, os critérios para a
inclusdo foram: trabalhos cientificos que propunham a utilizagdo de tecnologias na area da saide e suas
vantagens, assim como os problemas encontrados, estudos sobre os padrdes de interoperabilidade e m-
Health.

A fim de reunir e organizar as ideias e conceitos para este estudo, deu-se inicio a leitura dos artigos e
resumos encontrados, selecionando e separando em grupos aqueles que correspondiam ao objetivo deste
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trabalho. De cada grupo de artigos/resumos com temas especificos, foram extraidos os conceitos e ideias que
deram a base para a criagao desta proposta e construgdo do diagrama.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A utilizagdo de M-Health como suporte de dispositivos moveis, nos telefones celulares, tablets e
outros dispositivos sem fio, incluindo fun¢des do celular como SMS, GPS, aliado as praticas médicas tem
resultados de uma melhora na qualidade dos servigos oferecidos. E importante ressaltar que a capacitagdo de
recursos humanos que possam atuar em todas as etapas do processo ¢é parte essencial da solu¢do do problema
(LOPES; HEIMANN, 2016).

Para alcangar a interoperabilidade entre diferentes RES, se faz necessario a adocdo de padroes,
regras e estruturas. No Brasil, ado¢do destes padrdes esta regulamentada na Politica Nacional de Informagao
e Informatica em Satde, padroes de informagdo sdo fundamentais para viabilizar o uso de sistemas de apoio
a decisdo na saude (BRAGA; LUCENA; LEITAO-JUNIOR, 2016).

A Figura 1 apresenta o Diagrama de Implementagdo criado a partir das informacdes e conceitos
extraidos dos artigos e resumos, a fim de demonstrar como funcionaria o sistema caso o mesmo seja
implantado em diferentes institui¢des de saude.

No diagrama, as institui¢des de saude estdo representadas como Hospital 1, Hospital 2 e Hospital 3,
cada Hospital com seu proprio padrio de RES. Estes Hospitais estdo conectados aos seus dispositivos
moéveis que atuam com o m-Health, fazendo a conversdo dos dados do RES do hospital para uma base da
dados que utiliza Computacdo em Nuvem para acesso e manutencdo dos dados armazenados, tanto a
aplicacdo em Web Service quanto os dados que serdo enviados pelos dispositivos terdo a interoperabilidade
garantida pelos padrdes OpenEHR e HL7.

Uma vez que o sistema garante a interoperabilidade, as informagdes armazenadas podem ser
acessadas de qualquer local, a qualquer momento, com controle de acesso dos profissionais de saude, que
poderdo utilizar das informagdes em equipe ou individualmente para suporte a tomada de decisao.

E importante ressaltar que o conteudo das informagdes deverdo manter a ética entre médico e
paciente, a confidencialidade e seguranga de dados clinicos.

CONCLUSAO

Para melhor visualizagdo de topicos relacionados aos desafios encontrados por sistemas de satide no
Brasil, a importancia da utiliza¢do de padrdes de interoperabilidade para defini¢do de RES e m-Health, onde
a necessidade de uma equipe preparada para o avango tecnologico na area da satde se faz presente.

A solugdo apresentada mostra que novos estudos e tecnologias sejam criadas, independente de sua
localizagdo fisica seguindo a ética e seguranca de informagdes médicas, de facil acesso e baixo custo.
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Figura 1 — Diagrama de Implementacdo.
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