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Sistemas conservantes antimicrobianos séao aditivos que retardam ou inibem a
proliferacdo de microrganismos nocivos a saude humana. A maioria dos
produtos manipulados contém &gua na sua composicdo e, alguns dos seus
excipientes sdo bons nutrientes para o desenvolvimento de microrganismos.
Desta forma, criam-se condicbes Otimas para o crescimento de possiveis
contaminantesPensando nisso, o estudo teve como objetivo avaliar o sistema
conservante de shampoo manipulado em uma farmacia magistral, a fim de
verificar a eficacia e qualidade dos mesmos. Os produtos foram analisados
para verificar qual o percentual de protecdo contra a bactéria aerdbica
pseudomonas aeruginosa, o0 metodo utilizado foi o do Challenger test (teste de
desafio microbioldgico), esse teste consiste na contaminacdo proposital do
produto e avaliagdo da amostra em intervalos de tempo definidos
(TO;T7;T14;T21 e T28), utilizando Pour plate (semeadura em profundidade)
como técnica de contagem, com o objetivo de avaliar a eficacia do sistema
conservante necessario a protecao do shampoo. O resultado esperados é que
0 sistema conservante presente no cosmeético fornecido pela farmacia de



manipulagdo, reduza a carga inicial de contaminacgéo bacteriana em 99,9% até
0 sétimo dia de contato e manter esta reducdo até o final do teste de desafio
(28 dias). Embora ajam controvérsias quanto ao seu uso, varios conservantes
sdo aprovados e aplicados em uma infinidade de produtos cosméticos, sendo
essenciais para uma melhor durabilidade do produto. Portanto, testes de
eficacia para os conservantes séo parte essencial dos dados de seguranca dos
produtos cosméticos.



