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Objetivos: O presente estudo descreve um relato de caso de um tratamento estético com
facetas de ceramicas feldspéticas e o desempenho clinico através do acompanhamento de
dois anos. Materiais e métodos: Paciente, sexo feminino e 30 anos, relatou que seis anos
atras realizou uma reabilitacdo com facetas de resina composta. A queixa principal foi que as
facetas estavam fraturando com frequéncia. Ao exame clinico, verificou-se que a borda incisal
do elemento 21 estava fraturada. Inicialmente, foi solicitado levantamento radiografico
completo para verificacdo da adaptacéo das resinas antigas, também se realizou o protocolo
fotografico inicial. Ao avaliar a documentacao, percebeu-se que as resinas possuiam boa
adaptacdo, foi proposto a paciente a realizacdo de acabamento e polimento do material na
intencao de melhora estética, visando a pratica clinica conservadora. ApGs este procedimento,
a paciente continuava esteticamente insatisfeita, optando-se pela realizacdo de facetas
ceramicas. Apresentado e aprovado o planejamento virtual, moldagens de estudo foram
confeccionadas. Realizou-se clareamento dental caseiro supervisionado com Perdxido de
Carbamida 10% (Opalescence PF, Ultradent, NY, EEUU) 2h diarias durante um periodo de
21 dias. A partir do enceramento diagndstico e das guias de desgaste, 0s oito elementos (14-
24) foram preparados com a sequéncia de pontas diamantadas correspondentes. Registrou-
se a cor do substrato através de fotografias com a escala Natural Die Material (lvoclar
Vivadent, Schaan, Liechtenstein), e a moldagem de trabalho foi realizada (Silagum, DMG, Sdo
Paulo, Brasil). O mock-up foi realizado (Protemp 4, 3M ESPE, MN, EEUU) mantendo-se como
provisério. Na consulta seguinte, as pecas ceramicas foram assentadas a seco para avaliar a
adaptacdo marginal. Realizou-se isolamento absoluto modificado, e os preparos prévios das
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superficies das pecas ceramicas e dos substratos foram seguindo os protocolos adesivos
conforme as orientagdes do fabricante do cimento resinoso (NX3, Kerr, Joinville, SC, Brasil)
utilizado. Removeu-se 0s excessos do cimento e a paciente foi reagendada para
acompanhamento (sete dias, um ano e dois anos apo6s a cimentacao). Profilaxia e registros
fotograficos foram realizados. Resultados: A paciente ficou estética e funcionalmente
satisfeita com o tratamento realizado. Conclusdo: A técnica bem executada, aliada ao
planejamento e bons materiais, garantem maior sucesso e longevidade do tratamento.
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