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RESUMO 

Em visita ao Hospital Psiquiátrico Casa de Eurípedes foi realizada avaliação 

psicológica na paciente S.M.M de 38 anos internada pela primeira vez na 

unidade de dependentes químicos para tratamento por dependência de crack. 

Foi realizada Entrevista Anamnese, testes do Inventário NPI, Questionário de 

Desordem do Humor (MDQ) e teste HTP. A paciente apresenta aspecto físico 

debilitado, magra, mobilidade preservada. Demonstrou ansiedade, tristeza e 

descontrole emocional além de tendência à manipulação. No Inventário NPI 

score 69, Escala Cornell de Depressão 16 (depressão moderado), IQCODE 

score 69 com comprometimento grave de déficit cognitivo. Apesar de relatar 

que não apresentava problemas cognitivos, foi verificada dificuldade em manter 

atenção, memória prejudicada, orientação comprometida, apresenta grau 

demencial significativo. A avaliação de personalidade foi realizada através da 

observação e da aplicação do Casa, Árvore, Pessoa (HTP). Observou-se 

conhecimento da realidade vivida por ela, e os principais traços encontrados 

foram: retraimento, tensão, ansiedade, insegurança, introversão, psicose, 

oposição, necessidade de apoio, sexualidade acentuada, impulsividade, 

contato pobre com a realidade, desamparo, dependência. Diante dos dados 

analisados no processo de Avaliação Psicológica, colhidos na entrevista, nos 

testes e na observação, a paciente apresenta a hipótese diagnóstica de 

transtorno Bipolar Tipo I.  
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