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O espaço hospitalar, em geral, transmite a sensação de um local frio, além de 

poder passar mensagens negativas aos pacientes. Com base nesse aspecto, é 

importante pensar na relação entre ambiente e sujeito, que se refere na 

sensação emocional que um lugar pode transmitir para uma pessoa, isso, 

levando em consideração o impacto emocional que o ambiente tem sobre o 

indivíduo, e de como pode afetar seus sistemas de ação fisiológica e 

psicológica. O trabalho tem como objetivo a discussão sobre a aplicação da 

vegetação em ambientes hospitalares a fim de elevar a qualidade e bem estar 

do paciente. A pesquisa foi realizada através de levantamento bibliográfico e 

análise de estudos de caso em hospitais e clínicas. Como resultado observou-

se que a vegetação contribuí com a composição do espaço, utilizando de suas 

formas, cores e texturas diferentes, deixando o ambiente mais acolhedor e até 

mesmo interativo. Além disto a utilização de diferentes plantas nas áreas 

hospitalares, pode promover conforto térmico, ambiental e luminoso, as árvores 

proporcionam beleza e na época de floração deixa o ambiente esteticamente 



mais agradável. Nas edificações os jardins paisagísticos podem tornar 

terapêuticos para os pacientes e promover espaço de encontro entre as 

pessoas ou espaços íntimos em certas áreas hospitalares. Concluindo que, o 

contato visual e integração do paciente com a natureza, pode transparecer 

respostas emocionais positivas como: paz, esperança, acolhimento, bem estar 

e auxílio na recuperação da saúde, tornando um fator de cura. 

 


