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A presente pesquisa tem como objetivo aplicar e analisar o resultado da 

aplicação da FlexQuest® enquanto ferramenta de organização do 

conhecimento estruturado e complexo na formação de professores, resultando 

ou não na flexibilidade cognitiva. No referencial teórico foi realizada revisão 

bibliográfica, considerando, principalmente, os estudos de Carvalho e Kaniski. 

A população foi de dez professores. O tema escolhido foi o racismo “nosso” de 

cada dia, visto que, no Brasil, o racismo se apresenta de variadas maneiras, 

passando pela idealização da democracia racial, esta que se propaga o mito de 

que o país vivencia um paraíso racial de forma diversificada, ocultando e 

negando, dessa forma, a presença do racismo na sociedade.  A aplicação foi 

autônoma  onde os professores, seguiram roteiro. Foi constatado que houve, 

aos professores que trilharam todo o percurso, flexibilidade cognitiva, ou seja, 

que a FlexQuest® é ferramenta eficaz para utilização em momentos ou 

programas de formação de professores. 



 


