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INTRODUGCAO: O Centro de Material e Esterilizagio (CME) pode ser caracterizado como uma
unidade de assisténcia indireta e de apoio técnico para o cuidado prestado ao paciente, cabendo
ao profissional enfermeiro a sua geréncia (SOBECC, 2017). Nesse sentido, a relevancia do
presente estudo se alicerca na necessidade de apresentacdo e de compartilhamento de
experiéncias da equipe de enfermagem no cenario citado anteriormente, tendo em vista as suas
especificidades e os desafios relacionados a sua gestdo. OBJETIVO: Relatar a experiéncia
acerca dos desafios no gerenciamento de enfermagem em um Centro de Material e Esterilizacéo
de um hospital publico no estado do Ceard. METODOLOGIA: Relato de experiéncia que teve
como cendrioo CME de um hospital publico municipal no estado do Ceard. Respeitou-se as
recomendacOes para pesquisas na area da saude, baseado na Resolucdo 466/2012 do Conselho
Nacional de Salude. RESULTADQOS: O CME deste hospital é classe Il, centralizado, com
funcionamento 24 horas por dia, atende a demanda advinda de todo o hospital, principalmente do
seu centro cirurgico. Os principais desafios vivenciados estiveram relacionados aos diversos
vinculos trabalhistas e a rotatividade de pessoal, a demora na aquisicdo de equipamentos
essenciais no processamento de produtos para salde, a resisténcia na execucdo de novas acoes
para melhoria no servico e a dificuldade para obtencao de insumos, principalmente, na época da
pandemia por COVID-19. Para superagdo desses obstaculos, o enfermeiro gestor deve atuar em
conjunto com chefias hospitalares, sensibilizando quanto a importancia deste setor e a elevada
especificidade que o compete, buscando formas de se adaptar as limitagbes intrinsecas aos
processos de trabalho, os quais envolvem recursos humanos e materiais. Pontos importantes
foram realizados neste processo de gestdo, como a pratica da recepcao e conferéncia de materiais
e ndo apenas a entrega na CME, bem como o registro em livro de protocolo atestando o
recebimento; checklist das pincas e materiais em cada bandeja cirurgica; melhoria nos processos
de limpeza dos materiais e organizagdo da gestdo de insumos necessarios o CME.
CONCLUSAO: O enfermeiro como gestor possui a responsabilidade de aperfeicoamento

permanente, visto que os processos que envolvem um CME estdo em constante atualizacéo.
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Descritores: Enfermagem. Gerenciamento da Préatica Profissional. Enfermagem de Centro

Cirdrgico.

EIXO TEMATICO Il — Central de Material e Esterilizaco
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