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Introducdo:A formacdo médica tem como base o tripé ensino, pesquisa e
extensdo, associado a uma formacao interdisciplinar, conforme exigido pelas
Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs) para as graduac¢des em medicina no
Brasil. Dentre estes campos de saberes, pode-se mencionar a antropologia
médica, que tem como método de pesquisa a etnografia (NUNES, 2014). A
pesquisa etnografica € um método pautado na vivéncia diaria com 0s grupos
etnografados, seja um grupo de pacientes, 0os proprios médicos ou um outro
grupo, cujo processo saude-doenca-cuidado é analisado. A técnica etnogréfica
€ centrada no ser afetado pelo grupo etnografado, isto é, o pesquisador
compartilha sentimentos, sensacgfes e interagdes cotidianas com 0 grupo no
intuito de compreender a visdo de mundo destes, e no caso de estudantes de
medicina, as concepg¢des sobre o processo saude-doencga-cuidado, nos
pormenores da vida cotidiana(LEIGING, 2012). No contexto pds-pandémico, a
incidéncia dos adoecimentos fisicos e principalmente psiquicos foi acentuada,
0 que levou a execugdo desta experiéncia etnografica com moradores do
municipio de Vitoria da Conquista, na Bahia. Objetivo: Neste sentido, o objetivo
€ relatar a pratica etnografica como método adotado no componente curricular
(CC) Contribuicdes da Antropologia para pensar a Saude, ministrado em um



curso de medicina, por um antropologo médico, em uma universidade publica
do interior da Bahia. Tratou-se da imersdo comunitaria de estudantes de
medicina em bairros do municipio citado na busca da compreensdo de
concepcdes sobre o processo saude-doenga-cuidado pelos moradores locais,
isto &, para além do modelo biomédico, exaustivamente estudado em sala de
aula e em outras disciplinas “técnicas” do curso. Métodos:Como metodologia, a
propria etnografia na area de abrangéncia de uma Unidade Basica de Saude,
nas residéncias do bairro. Previamente o estudante conheceu técnicas
empregadas em etnografia para que, em campo, pudesse colocar em pratica o
método, isto é, o desprendimento do modelo biomédico, o familiarizar-se com o
universo local, das residéncias etnografadas, compreender o dito e o feito nas
falas dos moradores sobre este processo e outras concepcfes. Resultados:
Como resultado, foi possivel, inicialmente, fazer a identificacdo e entender a
cosmovisédo de cada morador sobre o bairro, assim como suas concepc¢des do
processo mencionado. Por meio do trabalho etnografico, o estudante
compreendeu que a medicina cientifica ndo € a Unica detentora de rituais de
diagnostico e cura, sobretudo no que concerne aos problemas cardiacos,
pulmonares e articulares, nos quais as concepcdes dos moradores eram
bastantes diferentes dos casos clinicos sobre esses agravos, pois englobavam,
na “hipotese diagnéstica", outros fatores como a interferéncia de espiritos, de
santos catélicos, de Deus, de chas do mato, entre outros agentes. Além disso,
por meio da etnografia, também constatou-se situacdes de violéncia fisica e
emocional, vivenciadas pelos moradores, relacionadas aos determinantes
sociais de saude, tais como renda, pobreza, escolaridade, machismo, entre
outros. Conclusédo: Conclui-se que o trabalho etnografico nos cursos de
graduacdo em medicina permite sensibilizar o estudante nas cosmovisées dos
grupos etnografados, proporcionando uma pratica médica que respeite as
diversas concepcdes do processo saude-doenca-cuidado para além do modelo
biomédico.



