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Introdução: Emergências são condições que implicam em sofrimento 

acentuado ou risco iminente de morte ao paciente, fazendo-se necessário o 

atendimento médico imediato. As patologias neurológicas constituem um dos 

principais motivos que levam pacientes a procurar os serviços de emergência, 

tendo etiologias diversas. Objetivo: Elencar as principais emergências 

neurológicas existentes na literatura atual. Metodologia: Trata-se de uma 

revisão de literatura de caráter qualitativo, realizada nas bases de dados 

UpToDate, SciELO, PUBMED, Biblioteca Virtual da Saúde e Google 

Acadêmico, utilizando as palavras-chaves "emergências", "neurologia" e 

"epidemiologia" em inglês e português, entre os anos de 2017 e 2021. 

Resultados: Após a leitura e análise da revisão de literatura, foram 

selecionados 5 artigos de revisão para o desenvolvimento da pesquisa. O 

estudo revelou que queixas neurológicas representam 4,7% dos atendimentos 

hospitalares, sendo as emergências mais frequentes: os Acidentes Vasculares 

Cerebrais (AVCs), Cefaléia, Epilepsia, Síncope e outros sintomas relacionados 

à condição clínica. Em uma análise comparativa, observou-se que mais de 

40% dos casos de emergências neurológicas se referiram ao AVC, que, no 

Brasil, representa a principal causa de morte por emergência neurológica. 

Ademais, cerca de 60% dos casos se referiram às outras emergências 



supracitadas: cefaléia, epilepsia e síncope, em sequência. Ainda, os casos de 

emergências neurológicas acometeram mais a população do sexo masculino. 

Em relação à faixa etária, os casos de AVC ocorreram principalmente na 

população idosa, entre 60 e 75 anos, enquanto adultos e jovens tiveram maior 

recorrência de quadros de cefaléia. Conclusão: Diante disso, as emergências 

neurológicas mais comuns identificadas na literatura atual pelo estudo foram o 

Acidente Vascular cerebral (AVC), Epilepsia, Cefaleia e a Síncope, sendo o 

AVC a emergência neurológica mais recorrente. 

 


