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Resumo Expandido:  

Visando a atender a demanda local, mais especificamente da Associação de Recuperação e 

Prevenção do Alcoolismo e Outras Drogas – ARAD, será realizado um curso de panificação 

que capacitará os internos da instituição. Tem o objetivo de compartilhar conhecimentos 

gerados nos cursos de Alimentos do IFSC, câmpus Canoinhas, como mecanismo de 

transformação social, através da oferta do curso de panificação, para internos em recuperação 

da ARAD. O projeto visa a difundir os conhecimentos técnicos e científicos aprendidos nos 

cursos do Eixo Produção Alimentícia do câmpus Canoinhas para os internos. Com base em seus 

conhecimentos adquiridos ao longo do curso e pesquisas bibliográficas, os discentes, sob 

orientação do professor, irão organizar o conteúdo do curso, sendo responsáveis por ensinar 

sobre higiene e segurança na manipulação de alimentos e a produção de produtos de panificação 
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e massas, oportunizando aos alunos participantes do projeto o desenvolvimento de 

conhecimentos, habilidades e atitudes. A comunidade externa, alvo desse projeto de extensão, 

terá a oportunidade de aprender um novo ofício e a partir dele poder desenvolver habilidades 

que garantam a cidadania, recuperação e reinserção na sociedade. O curso será ofertado uma 

vez por semana, para um grupo de 35 internos da ARAD, sendo que cada oficina terá carga 

horária de 3 horas. Dessa forma, os discentes envolvidos no projeto irão utilizar seus 

conhecimentos sobre Tecnologia de Alimentos em prol da transformação social da região e 

recuperação dos internos. Espera-se, com tal projeto criar, uma relação fortalecida entre 

Instituição e Comunidade externa, promover a convivência, a interação social e o mercado 

formal de trabalho dos internos da ARAD, estimulando os discentes a pensarem no seu papel 

social e profissional para o desenvolvimento coletivo da região de Canoinhas e Planalto Norte.  

Palavras-chave: Panificação. Transformação social. Educação inclusiva. Trabalho.  
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