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INTRODUGCAO: Um dos grandes objetivos da anestesiologia como especialidade é
manter as condigdes vitais de um paciente durante determinado procedimento, com
recuperacdo integral do individuo no pds-operatorio, utilizando drogas anestésicas. Cada
uma destas drogas tem acdo farmacodindmica e hemodinamica prépria, e que pode se
manifestar de formas diferentes em cada paciente, dependendo de possiveis fatores
fisiol6gicos, como a idade, e patoldgicos, como hipertensdo arterial sistémica. Nesta
pesquisa, compreenderemos um grupo de individuos que tém ambos os fatores
associados, tal seja, os idosos portadores de hipertenséo arterial sisttmica, com intuito de
verificar os tipos de anestésicos recomendados pelos anestesiologistas para este perfil de
paciente, priorizando sua seguranca e garantindo a efetividade da droga em um
determinado procedimento anestésico, que neste trabalho sera a modalidade de anestesia
geral. OBJETIVO GERAL.: Avaliar a percepcao dos anestesiologistas sobre a seguranca
e eficacia do anestésico em pacientes idosos e portadores de hipertensdo arterial
sisttmica. OBJETIVO ESPECIFICO: Avaliar os fatores que levam as diferentes
escolhas de drogas anestésicas em procedimentos que compreendem anestesia geral em
idosos portadores de hipertensdo arterial sistémica; identificar as principais escolhas
anestésicas pelos anestesiologistas para idosos portadores de hipertensdo arterial
sistémica. MATERIAIS E METODOS: Sera formulado e aplicado questionario
discursivo através da plataforma “google forms” sendo encaminhado para o minimo de
30 profissionais médicos anestesiologistas. RESULTADOS ESPERADOS: Com a
obtencdo do resultado, a pesquisa propiciara a ampliacdo de informagdes acerca do
assunto, contribuindo para maior conhecimento acerca do tema na area médica,

principalmente entre médicos outras especialidades diversas da anestesiologia, medicos



recém-formados, médicos clinicos gerais, residentes de anestesiologia e graduandos de
medicina, e até mesmo médicos anestesiologistas, que podem validar suas escolhas
anestésicas, assim como ampliar suas opcOes de drogas anestésicas no cotidiano de seu
oficio.
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