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RESUMO

Introducdo: O seguinte estudo tem como tema: Lesdes orais de pacientes
infectados pelo virus HIV — causador da AIDS. Delimitagdo do tema:
Identificacdo de lesdes orais e indice CPOD relacionados a pacientes
HIV+/AIDS que encontram-se em uma instituicdo filantrépica. Problema de
pesquisa: A saude bucal de pacientes HIV+/AIDS encontra-se comprometida
devido a presenca/manifestacdo do virus? Em vista disso, esse estudo tem
como objetivo analisar a condi¢cdo de saude bucal de pacientes HIV+/AIDS e
identificar a presenca de lesGes orais na mucosa bucal e avaliar a condicao
bucal através do levantamento do indice CPOD, onde seu valor expressa a
média de dentes cariados, perdidos e obturados em um grupo de individuos. O
presente trabalho demonstra a importancia do papel do cirurgido dentista no
diagnéstico das alteracdes bucais em pacientes HIV+/AIDS, pois, muitas
vezes, as primeiras manifestacdes do virus se ddo por aparecimento de lesdes
orais. E fundamental que o cirurgidio dentista conheca quanto o mais cedo
identificado, melhor para o paciente em relagdo a seu tratamento, e muitas
vezes esses pacientes s6 tem acesso, na saude basica, ao cirurgido dentista,
demonstrando a importancia de ter a capacidade de identificar as
manifestagbes clinicas dessa doenca. Objetivo: Demonstrar que pacientes
HIV+/AIDS podem ter a ocorréncia de lesbes bucais. O objetivo geral desse
trabalho é analisar a condicdo de saude bucal de pacientes HIV+/AIDS. Ja
como objetivos especificos: identificar a presenca de les6es orais na mucosa
bucal e avaliar a condicdo bucal através do levantamento do indice CPOD.



Método: O estudo sera realizado seguindo as normas que regulamentam a
pesquisa em seres humanos contidas na resolucdo n°® 466/12 do Conselho
Nacional de Saude (CNS). Os participantes desta pesquisa assinardo o Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). O projeto de pesquisa ja se
encontra aprovado pelo Comité de Etica da Faculdade Santo Agostinho. A
pesquisa sera realizada em uma instituicdo filantrépica — Lar da Fraternidade,
da Acdo Social Arquidiocesana, no periodo de fevereiro a junho de 2017. A
pesquisa sera realizada com residentes na instituicAo com diagnostico
confirmado de soropositividade para HIV que aceitarem participar da pesquisa
através da assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. Sera
realizado o exame clinico em uma cadeira normal, em ambiente aberto, sob
iluminacao artificial de uma lanterna. Utilizar-se-a espelho bucal, espéatula de
madeira e sonda exploradora e o0 examinador utilizara todos os EPIs
necessarios. Para analisar a condicdo de saude bucal desses pacientes sera
utilizado o indice CPOD onde seu valor expressa a média de dentes cariados,
perdidos e obturados em um grupo de individuos. Os dados obtidos serdo
anotados em uma ficha de coleta de dados e serdo fotografadas provaveis
lesbes existentes em  mucosa. Resultados esperados: Havera
comprometimento da condi¢cao de saude bucal de pacientes HIV+ ou com AIDS
devido a presenca ou manifestacdo do virus. Conclusédo: Por muitas vezes, a
AIDS quando esta sendo manifestada no corpo humano, uma das primeiras
caracteristicas para se obter o diagndstico de HIV é através do aparecimento
de lesbes na cavidade bucal. As lesdes orais sdo importantes para identificar a
morbidade relacionada ao HIV, como também sdo marcadores para disfuncdo
imunologica progressiva da AIDS. Na pesquisa, serdo incluidas as pessoas
residentes no Lar da Fraternidade com diagnéstico confirmado de
soropositividade e que concordarem em participar da pesquisa através da
assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). Serdo
excluidas as pessoas que, porventura, sintam-se constrangidas em
participarem da pesquisa. Ap0s a coleta de dados, serd ministrada uma
palestra sobre cuidados de saude bucal e distribuidos kits de higiene oral.
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