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RESUMO 

 

 

Introdução: A sistematização da assistência de enfermagem (SAE) 

compreende a forma como o trabalho da enfermagem é organizado, de acordo 

com o método científico, de modo que seja possível o melhor atendimento das 

necessidades de cuidado do indivíduo, família e comunidade pela aplicação 

das fases que compõem o processo de enfermagem, sendo elas: histórico de 

enfermagem, diagnóstico de enfermagem, planejamento, implementação e 

avaliação. A aplicação dessas fases exige do enfermeiro, além de 

conhecimento científico, habilidades e capacidades cognitivas, psicomotoras e 

afetivas, que ajudam a determinar o fenômeno observado e seu significado. 

Apesar de não constituir uma preocupação recente no contexto político, 

assistencial e acadêmico, trata-se de uma prática incipiente, permeada por 

diversas dificuldades em seu processo de implantação, dentre elas, destacam 

se: falta de conhecimento por parte do enfermeiro sobre a metodologia de 

assistência, dos modelos teóricos, e para aplicação das fases do processo de 

enfermagem. Desta forma, considera-se que a prática de enfermagem 

sistematizada favorece a identificação das necessidades de cuidado 

manifestadas e/ou referidas pelos clientes e familiares em sua totalidade, bem 

como a articulação e negociação com os demais membros da equipe de saúde 

em nome da concretização e melhorias do cuidado. Objetivo: A Sae em 

cuidados paliativos, tem como objetivo descrever a visão dos enfermeiros a 

respeito da sistematização desse cuidado com os pacientes; Reconhecemos 

que a falta de conhecimento teórico sobre a Sae e os processos que a 

envolvem são apontados como uma das principais dificuldades para sua 



implantação. Sabemos que, o perfil do cliente diante de suas múltiplas e 

complexas necessidades de cuidado, exige do enfermeiro, além do empenho 

no trabalho em equipe, condutas dinâmicas e flexíveis no tratamento, onde a 

subjetividade, empatia e o amor são elementos necessários para que as 

demandas de cuidados sejam atendidas. Método: Para a elaboração da 

presente revisão integrativa as seguintes etapas foram percorridas: 

estabelecimento da hipótese e objetivos da revisão integrativa; estabelecimento 

de critérios de inclusão e exclusão de artigos; definição das informações a 

serem extraídas dos artigos selecionados; análise dos resultados; discussão e 

apresentação dos resultados. Para a seleção dos artigos foram utilizadas duas 

bases de dados, a saber: o LILACS, MEDLINE e o SCIELO. Dessa forma, 10 

artigos foram encontrados, onde 5 artigos foram selecionados, e 1 literatura, 

por conter textos que mais se adequam à proposta da revisão. Resultados 

Esperados: As pesquisas indicaram que se faz necessário a implantação da 

SAE, bem como o reconhecimento dos desafios do processo relacionados com 

sua complexidade e o contexto de atuação. Conclusão: Como principal 

estratégia para implantação da SAE evidenciou-se a necessidade de 

capacitação da equipe em relação à fundamentação teórica e preparo para a 

tomada de decisão frente à complexidade da área. 
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