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A Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE) se apresenta para por
em pratica o conhecimento técnico-cientifico do Enfermeiro (Souza, 2021).
Uma metodologia empregada para a prestacao da assisténcia de enfermagem,
de modo a garantir a organizacdo, o planejamento e a execucdo de acbes



pensadas pelo enfermeiro, para esta realizagdo, € necessario basear-se nos
referenciais tedricos que se organiza em etapas inter-relacionadas,
interdependentes e recorrentes (Cofen, 2009). Essa organizacéo do trabalho, &
atividade delimitada ao enfermeiro que utiliza estratégia de trabalho baseado
em evidéncias cientificas para a identificacdo das situacdes de salde/doenca,
respaldando suas acfes de assisténcia de enfermagem que possam contribuir
para a promoc¢do, prevencdo, recuperacdo e reabilitacdo da saude da
populacao na totalidade (Almeida, 2021). Objetivo: Descrever a experiéncia do
processo de implantacdo da SAE. Método: Trata-se de um relato de
experiéncia para a implantacdo da SAE e seus desafios para a adesédo dos
Enfermeiros. Para esse processo foi realizada a padronizacdo de materiais
didaticos, implementando os roteiros a partir do protocolo de Implantacdo da
SAE no periodo de agosto de 2021, incluindo os itens a serem prescritos para
a execucdo da pratica via sistema de informacdo eletrbnica. Resultados:
Durante a implantacdo, os colaboradores realizaram as atividades praticas da
SAE e tiveram as dificuldades na execuc¢do das suas etapas, além disso, outro
fator dificultador, foi a baixa ades&o na aplicabilidade da SAE pelos
profissionais de enfermagem, o que acabou por vezes a desestimular outros
enfermeiros, quanto a sua pratica na instituicdo, as intervencdes com finalidade
de apoio na melhora de qualidade de vida da prética profissional. Concluséo:
Concluiu-se que a SAE é uma ferramenta essencial para a prestacdo de uma
assisténcia de qualidade, além disso, a falta de sua aplicacdo abre a
possibilidade da descontinuidade do cuidado a ser prestado.
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