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O processo de territorializacdo é um instrumento fundamental para reconhecer
os condicionantes do binbmio saude/doenca. O presente trabalho teve por
objetivo realizar a territorializacdo da Estratégia de Saude da Familia (ESF)
Centro, na cidade de Diamantina - Minas Gerais, e reconhecer os principais
problemas presentes na comunidade adscrita da area de abrangéncia,
conforme proposto pela disciplina curricular do primeiro semestre do curso de
Medicina da UFVJM: Préticas de Integracdo, Ensino, Servico e Comunidade |
(PIESC ). A territorializacdo foi construida com base no acompanhamento aos
Agentes Comunitarios de Saude (ACS) em suas visitas domiciliares, nas quais
foram reconhecidas as microareas e seus limites geograficos dentro da area de
abrangéncia; pontos comerciais, de lazer e referéncia na comunidade;
determinantes sociais de saude; além de serem realizadas entrevistas com 0s
moradores considerados informantes-chaves. Os dados relativos & assisténcia
em saude e da populacéo adscrita a ESF foram captados diretamente com 0s



ACS, pois referem-se aos dados coletados por eles no cadastro familiar e
lancados no e-SUS. No segundo semestre de 2018 a ESF Centro possuia uma
populacdo adscrita de 3.193 pessoas, 1.118 familias cadastradas, com uma
média de 2,8 pessoas por familia, dividida em seis microareas. Em relagdo a
assisténcia em saude, a ESF Centro é responsavel pelo acompanhamento a
627 hipertensos (19,6% dos adscritos), sendo a doenca crbnica mais
prevalente no territério, dos quais 427 foram assistidos pelos ACS, totalizando
uma cobertura de 66,5%. A diabetes mellitus & a segunda doenca cronica mais
prevalente, com um total de 184 diabéticos (5,7% dos adscritos), dos quais 123
foram acompanhados pelos ACS, totalizando uma cobertura de 66,8%. O
territério da ESF-Centro engloba o centro comercial de Diamantina, contando,
portanto, com uma intensa rede de servicos e produtos disponiveis a sua
populacdo; ha também um quantitativo de igrejas, pontos de lazer e referéncia
para a comunidade. O determinante social negativo presente sdo as ruas e
calcadas que dificultam a locomocédo dos moradores. A territorializacdo € uma
ferramenta essencial para o planejamento de acdes de saude efetivas em uma
area especifica de atuacao da equipe de saude. Nessa perspectiva, adentrar o
territdrio e conhecer as areas de risco as quais a populacéo esta exposta € de
fundamental importancia para compreender qual a necessidade dos pacientes
que estdo sendo atendidos, além de entender os Determinantes Sociais de
Saude que afetam diretamente a vida dos cidad&os daquela localidade.
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