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O presente artigo € uma contribuicdo para o campo da Psicologia. A encoprese
€ uma disfuncdo que traz varios prejuizos a crianca, tanto fisicos, como
psicolégicos podendo acompanhar o individuo até a fase adulta. O estudo das
doencas psicossomaticas € um tema controverso, variando muito nas
nomenclaturas. Pode ser visto como a privacdo do ser, ou seja, a
impossibilidade do ser humano mostrar-se ao mundo, sair, estar fora. Assim
sendo, este estudo vém estudar o conflito psiquico infantil, manifestado pela
incontinéncia fecal da crianca.

O termo “encoprese” foi definida no século XIX por Weissenberg, Essa
patologia infantil acomete 1% dessa populacao , sendo mais o sexo maculino
ate a idade de 4 anos. Foi considerada primeiramente como causa problemas
familiares .

A patologia afeta em torno de 1% das criangas com cinco anos de idade e é
mais comum no sexo masculino. A encoprese pode ser do tipo primario ou
secundario; neste frequentemente a perda do controle ocorre apés um evento
estressor (ingresso na escola, nascimento de um irméo, perda da méae).
Enquanto a encoprese primaria pode ser vista como um atraso na funcao



maturacional, a secundaria corresponde a uma regressao a um estadio anterior
de desenvolvimento.

A encoprese € uma disfuncdo que traz varios comprometimentos fisicos e
psicolégicos para a crianca, seguindo muitas vezes até a fase adulta, porém
menos de 40% das familias com criangas com encoprese procuram por
tratamento (Coelho, 2011).

Por ser multi fatorial a encoprese muitas vezes € de dificil compreenséo na
sua etiologia primaria, devendo-se observar causas fisioldgicas, costumes
dietéticos, o proprio desenvolvimento, a aceitacdo a aprendizagem relacionada
ao treino inadequado ao toalete e controle intestinal. (Rovaris et al, 2015).
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A encoprese € uma disfungdo que traz varios comprometimentos fisicos e
psicologicos para a crianga, seguindo muitas vezes até a fase adulta.



