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Introdugcdo: A crianca e o adolescente tém direito & vida e a saude, em
condi¢cBes dignas, de acordo com a Lei n° 8.069, em seu art.7°, que dispbe
sobre o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA). Segundo os dados do
Ministério da Saude (2020), no Brasil, cerca de 930 adolescentes dao a luz
todos os dias, essa taxa esta relacionada a pobreza, baixa escolaridade, falta
de informacéo e inicio precoce da vida sexual. Por se tratar de um assunto de
saude publica e inferir diretamente no sistema educacional, o projeto viabiliza a
ampliacdo do acesso as informacdes sobre os riscos e as possibilidades de
prevencao.

Objetivo: Promover e ampliar a educacdo em saude para adolescentes do
ensino médio e fundamental das escolas municipais ho municipio de S&o José
do Vale do Rio Preto- RJ, com tematicas no que tange as infeccdes
sexualmente transmissiveis e 0 risco de uma gravidez ndo planejada na
adolescéncia e possiveis formas de prevencgao.



Materiais e métodos: Estudo descritivo com elaboracdo do material para
apresentacao audiovisual, com a utilizacdo de plataforma virtual como veiculo
facilitador da comunicacdo, no periodo de, no periodo de agosto de 2021 a
setembro de 2021, acéo executada pelos académicos de extensao do curso de
Enfermagem da Universidade Esticio de S&, campus Petrépolis-RJ em
parceria com a secretaria de Educacédo de SJVRP.

Resultados: Esperamos que com as acdes de orientacdo e sensibilizacdo
possam contribuir para a reducdo dos casos de gravidez na adolescéncia. Os
académicos de Enfermagem que participaram, relataram a experiéncia como
exitosa para sua formacédo profissional, bem como afirmaram ndo terem
dificuldades para o manejo das ferramentas tecnolégicas e na manutencao da
comunicacdo durante a acao educativa. Vale salientar que a avaliacdo da acéo
educativa foi realizada em sala de aula de forma online, no final do semestre.
Reafirmacgéo da parceria para 2022.1 com a secretaria de Educacao da cidade
de S&o José do Vale do Rio Preto - RJ, para a continuidade do trabalho em
outras escolas, demonstracdo da eficacia e efetividade da acédo educativa para
0 publico-alvo.

Conclusédo: A participacdo dos académicos de enfermagem frente a educacédo
em saude sobre gravidez na adolescéncia possibilita maior aproximacao dos
académicos com a pratica profissional e contribui para a disseminacdo de
informagdes e consequentemente a reducdo da gravidez ndo planejada na
adolescéncia.



