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Este trabalho refere-se as acdes desenvolvidas no Centro de Convivéncia do
Pequeno Aprendiz (CCPA) e na escola CAIC- Sdo Francisco de Assis com
criangas e adolescentes. Estas atividades se inseriram no projeto do PET-
Saude Interprofissionalidade, especificamente no Grupo 4: Atencdo a Saude da
Mulher, Crianca e Adolescente, da Universidade Federal de Cataldo, e foram
executadas no ano de 2019 no municipio de Cataldo-GO. O objetivo geral foi
realizar atividades educativas interprofissionais envolvendo discentes e
docentes dos cursos de Educacao Fisica, Enfermagem, Medicina e Psicologia
em duas instituicbes publicas. Para tais acdes, planejamos encontros semanais
de acordo com as demandas propostas tanto pelas escolas quanto pelos(as)
alunos(as). No que concerne ao CCPA, participaram em média 15 estudantes,
realizamos trés encontros com os adolescentes com a faixa etaria de 12 a 17
anos, em um periodo de 3 semanas, como foco no desenvolvimento do
autoconhecimento, expressao de sentimentos, emocgdes e o fortalecimento de



relacdes interpessoais. Utilizamos diversos recursos tecnoldgicos, imagens
ludicas, dindmicas e roda de conversa com os adolescentes. No CAIC - Séo
Francisco de Assis as principais demandas relatadas pelos(as) profissionais da
educacdo estavam relacionadas com as questdes de género e sexualidade,
porém apos contato com as criangas notamos que a demanda se relacionava
as emocoes e as formas de expressa-las. Participaram em média 15 criancgas,
foram realizados 9 encontros semanais de aproximadamente 2 horas de
duracdo cada, no periodo de setembro a novembro de 2019. Utilizamos como
recursos o filme “Divertidamente” e um jogo elaborado para discutir situagbes
relatadas pelas criangas e as principais emocgdes envolvidas. A guisa de
conclusdo ressaltamos que no CCPA, os adolescentes apresentaram
comportamentos timidos inicialmente, porém no decorrer dos encontros houve
maior participagdo e interagdo dos mesmos. Com relacdo ao CAIC - Sé&o
Francisco de Assis, as criangcas se mostraram receptivas e conseguiram
interagir durante a realizacdo das atividades. De modo geral, em ambas as
instituicbes de ensino foi possivel construir um espaco de acolhimento,
interacdo e escuta com as criangas e os adolescentes, no qual foi trabalhado
em conjunto e de maneira interprofissional as principais demandas que
surgiram ao longo dos encontros.



