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INTRODUCAO: No decorrer da recente pandemia do COVID-19, foi observado,
além de todos os sintomas classicos da doenca, como tosse e febre, o
acometimento do sistema nervoso nas mais diversas afec¢gdes, como na forma
de acidente vascular cerebral isquémico (AVCi). Uma revisdo de literatura,
identificou na base de dados 26 estudos relatando a ocorréncia de AVCi em
pacientes com COVID-19, com uma incidéncia média de 1,5% e uma pequena
variacao de 0,1% a 6,9% entre os hospitalizados. Este € um exemplo dos mais
variados estudos e trabalhos acerca do tema que foram explorados.
OBJETIVOS: O presente trabalho tem como objetivo mostrar a importancia do
conhecimento do AVCi como mais uma complicacdo do virus SARS-CoV-2,
gue se mostrou bastante presente nos casos graves, geralmente associado ao
proprio processo inflamatorio que a doenca trouxe para o paciente. Fazer a



identificagdo precoce e evitar danos neuroldgicos secundarios sdo alvos a
serem alcancados nessa complicagdo. METODOLOGIA: Foi realizado uma
busca ativa da mais recente bibliografia publicada nas principais base de dados
como MEDLINE, PUBMED, SCIELO e LILACS. Selecionamos artigos gratuitos,
na lingua inglesa, portuguesa e espanhola. RESULTADOS: A andlise da
bibliografia indicou que o AVCi ndo é um evento isolado e aleatoério durante a
infecgcdo pelo COVID-19, tem relagdo com a tempestade de citocinas e a
disfuncdo endotelial da doenca, além de que ha um acometimento maior dos
individuos que ja possuiam como comorbidade a hipertensao arterial sistémica
ou tinham idade mais avancada. CONCLUSAO: A revisdo de literatura, serviu
de base para transparecer a necessidade de uma sistematizacdo do
conhecimento acerca de uma complicacdo de possivel ocorréncia, a fim de
garantir que esse grupo de pacientes sejam melhor assistidos por meio de um
atendimento qualificado e objetivo, visando sempre o melhor progndstico e
preservacao de suas funcionalidades.



